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शिवप्रसादमा हात्म्यम । 


प्रसादलाभाय हि धमंसंचयः 
प्रसादलाभाय हि देवत्ताचनम्‌ । 
प्रसादलाभाय हि देवतास्मृति ४ 
प्रसादलाभाय हि सवमोरितम्‌ ॥१॥ | 
शिवप्रसादेन विना न भुक्तयः 
शिवप्रसादेन विना न मुक्तयः । ४ 
शिवप्रसादेन विना न देवताः | 
शिवप्रसादेन हि सवंमास्तिकाः ॥२॥ | 
शिवप्रसादेन समो न विद्यते | 
शिवप्रसादादधिकों न विद्यत । 
शिवप्रसादेन शिवस्य सन्निधिः 
ति शिवप्रसादेन विज्युद्वता$5मनः ॥३॥ 
शिवप्रसादेन युतस्य॒ वैदिक 
न विद्यते कमं जनस्मर सुरताः । 
शिवप्रसादेन युतस्य तान्त्रिक 
न विद्यते कमं तथैव किचन ॥४॥ 
'सिवभ्रसादेन युतस्य , सुरता 







® 2१ न जन्सनाशा भवतः सदैव तु। 
३ शिवप्रसादेन युतः स्वयं दितः 


शिवप्रसादस्तु शिवप्रसादतः ॥५॥ 
( सूतसंहिता) 
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॥ श्रोगणेशाय नमः | ५ FE 


-*०१५५/८६१७००-- 


अवियोगोःस्तु मे देव त्वद्ङधियुगलेन वे । 

एप एव वरः शम्भो नान्यं कज्चिद्रर इणे || 

सम्पूर्ण वेदों तथा वेदान्त का सार और परम तत्त्व शिव ही 
| ‡। “इशानो ज्योतिरव्ययः, एको हि रुद्रो न द्वितीयः, यो देवानां 
„ `) प्रभवोद्भवश्च विश्वाधिपो रुद्रो महार्षिः” इत्यादि श्रुतियों से सिद्ध 
3 । [ता है कि एक शिव ही अद्वितीय हें । अथवशीष के प्रथम खण्ड में 
रत ' लिखा है-किसी समय देवताओं ने रुद्र से पूछा कि आप कोन हैँ ? 
5 |, तब उन्होंने कहा--एक मात्र मैं ही जगत्‌ की उत्पत्ति और पालन 
र | करने वाला हूँ । मुझसे अधिक कोई नहीं है । इसी के दूसरे और 
तीसरे खण्ड में सब देवता शिवजी की विभूति का वणुन किये हैं । 







और सब संसार में व्याप्त हैं, उनको नमस्कार है । इसी प्रकार 
रुद्राध्याय में “नमः स्रोतस्याय च इस मंत्र में भी सब वस्तु में शिव 
का सद्भाव कहा है । “य एपोन्तहद्य आक्राश०” इत्यादि बृहदा- 


, | # प्रस्तावना #५८... 


यो रुद्रो अग्नौ य अप्सु य ओषधीषु यो रुद्रो विद्वां सुवनाविवेश, 
तस्मै रुद्राय नमोऽस्तु ।'” अर्थात्‌ जो रुद्र अग्नि, जल, ओषधीः ` 
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( ७) | 
रण्यक के मंत्रों में भी यही कहा है । “अथ गी. 
इसमें शिवको सवेरा लिखा है । ““ब्रह्मविष्णवग्निशुक्राकजलभूमि- | 

` ` पुरोगमाः ॥ सुराऽसुराः संघ्रसूतास्ततः सवै महेश्वराः ब्रह्माण्डपुराण 
में कहा है कि ब्रह्म, विष्णु, अग्नि, शुक्र, सूय, जल, भूमि आदि 
सब उन्ह ( शिव ) से उत्पन्न हुए हैं । हरिवंश की कैलासयात्रा 
के प्रसंग में शिवजी ने. कहा दै--“हे गोविन्द ! जो तुम्हारे नाम| 
हैं, सो मेरे दी हैं? “शिव प्रस्ठुत्य सर्वाणि ह वा एतस्य नामधे- 
यानि”? आश्वलायन के इस मंत्र में लिखा है कि. शिव: की स्तुति 
करके नामकरण करे । स्कन्दपुराण में लिखा है कि कोई ब्रह्मा; | 
कोई विष्णु, कोई सूयौदि की मूर्ति की: उपासना. करते हैं, परन्तु | 
(परतिपाद्यो. महादेव: स्थितः स्वासु सूरिषु” इस प्रमाण से मूर्तियों 
` ज्ञ महादेव का प्रतिपादन करना चाहिये, वे ही सब में स्थित हैं । 
७ कूमपुराण सें. “गोप्ता चैव जगच्छास्ता शक्त सवो महेश्वरः । 
यज्ञानां फलदो देवो महादेवनियोगत:”” आदि वाक्यों से शिव ही को। 
सव यज्ञ. का. फलदाता लिखा है। महाभारत के वनपवे की तीथ- | 
` यात्रा के प्रसंग में--“ततो गण्छ्ेत्सुवर्णाक्तं त्रिषुलोकेषु विश्रतम्‌। 

. | चन्न विष्णुः प्रसादार्थ रुद्र माराधयत्पुरा ॥ वराः पुबहॅल्लेभे देवतैरपि 

| दुलभान”” अर्थात्‌ फिर' सुवणाक्ष पवतः को ज्ञाय, जहाँ विष्णु, ने 

शिव की आराधना करके अनेक वर पाये थे; इसी; तरह द्रोणपवे ये 
अश्वत्थामा के लिंगाचंन की कथा: है. । शांतिपव सें भीष्म ने कहा दै” 











CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





(५) 
“यं विष्गुरिन्द्र: सूयचं तथा लोऋषितामह:। स्तुवंति विविधैः त्तोन्रे- 
देवदेवं महेश्रम्‌.॥| तमचेयन्ति ये शशवदगाण्यतितरन्ति ते” जिनकी 
रह्म, विष्णु, इन्द्र और सूय स्तुति करते हैं, उन शिवजी का जो पूजन 


७० हँ © 
करता है, उसके सत्र कष्ट दूर हो जाते हैं । फिर अनुशासन पव : 


में शिव से ब्रह्मा विष्णु की उत्पत्ति लिखी है । “सोऽस्रजहक्तिणादं 
गाद््रह्माणं लोकभावनम्‌ । वांमपाशवोत्तथा विष्णु मादो प्रभुरथास्रजः 
त्‌॥ अप्रज्ञातं जगत्सव' तदा ह्येको महेश्वरः” अथात्‌. जव कुछ नहीं 
था, तब एक मात्र शिव थे, इत्यादि बहुत स्थल में शिव . को 
सर्वेश्वर कहा है । हरिवंश में लिखा है. कि श्रीङ़्ष्णजी ने शितं 
की स्तुति कर के वर पाया है । वांहमीकि में “रोद्राय वपुषे 
नम 


ने शिवाराधन किया है। यथा-“ विशेषाद्न्राह्मणान्सर्वान्‌ पूजया- 
मास चेश्वरम्‌। यज्ञेन यज्ञहंतारमश्वमेधेन शांकरम्‌ ॥ ओर युद्ध- 
काण्ड में-“अन्न पूर्व महादेवः प्रसादमकरो द्विभुः ।” कहकर शिव की 


पूजन और शिव की सर्वोत्कृष्टता कही दै । भागवत के चोथे स्कंध . . 
में दक्ष के यज्ञ में शिव की क्रोघशान्ति की इच्छाचाले देवताओं से ' ' . 
रह्मा ने कहा दै-“नाहं ने यज्ञो न:च यूयमन्ये ये देहभाजो युनयंञ्च ` 
तन्त्रम्‌ । विदुः प्रेमाणं बलवीययोर्वा तस्यास्मतंत्रस्य कथं विधिः - 
स्सेत्‌॥” अथोत्‌ मैं, विष्णु, तुम, ऋषि और मुनि आदि कोई भी उन 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


:” उत्तरकाण्ड में “ते तु रामस्य तच्छ्रुत्वा नमस्कृत्य _ 
चुषध्व्रजम्‌” ऐसा. कहा है और अश्वमेधप्रकंरण में रासचन्द्रजी 


८८ ) 


ha] 


शिव की महिमा को नहीं जानते । अष्टमस्कध में-“न ते गिरित्रा- 
खिललोकपालविरिंचिवेकुणठसुरेन्द्रगम्यम्‌ । ज्योति: परं यत्र रजस्त- 
सञ्च सत्त्वं न यदूब्रह्मनिरस्तभेदम्‌” कहा है इससे विष्णु ब्रह्मादि की 
अपेक्षा शिव की उत्कृष्टता का प्रतिपादन होता है । स्कन्दपुराण में 
. “एषां त्रयाणामधिकः शिवः परमकारणम्‌” इस वाक्य से तीनों 
` _ देवताओं से अधिक शिव को कहा है। इसी प्रकार पद्मपुराण 
 सें-“'यस्यान्तःस्थानि भूतानि यस्मात्स प्रवतेते । यदाहुस्तत्पर 
तत्त्वं स देवः स्यान्महेश्वरः ॥' इत्यादि वाक्यों द्वारा चारों 


वेदों ने शिव की ही स्तुति की है। विष्णुपुराण में लिखा है | 


कि--“घिक्तेपां धिक्तेषां धिक्तेषां जन्म धिक्तेषाम्‌ । येषांन 
वसति हृद्ये कुमतेयंदा विमोचको रुद्रः ॥” अर्थात्‌ जिनके हृदय 
में शिवभक्ति नहीं, उनको धिक्कार है । ऋग्वेद में-''अन्तरिक्षन्ति 
तं जनो रुद्रं परो मनीषया गभ्णंति जिह्वया ससमिति” पुरुषसूक्त 
में भी--“'उतासृतखस्येशान” इस इशानपद्‌ से शिव का ही बोध 
होता दै। इसी प्रकार बौधायनसून्न में भी “द्रो हवैतत्सर्बम्‌? 

.. और आश्वलायन में-“तस्मै शिवाय .भहते नमः सूक्ष्माक्षरात्मने? 
' . इससे शिवकी सवोत्कृष्टता कही है। पातजल का भी-“पुरुष- 
.. विशेष ईश्वरः” “तस्य बाचकः प्रणवः” यह अंश शिव का ही 
बोधक है । यही वार्ता वायुसंदविता के सातवें अध्याय में लिखी 


है । कोसुदीकार ने भी सूत्रों को शिवमूलक जानकर शिवका विषय 
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स्पष्ट किया है । पद्मपुराण के गीतामाहात्म्य में गीता के अठारद्द 
अध्याय को नारायण शिव की मूर्ति कद्दा है । “इश्वरः सवेभूता- 
नाम्‌? और “तमेव शरणं गच्छ” यहद वाक्य शिवपरक है। रसेश्वर 
मुनि ने भी कहा है--“कल्पान्तरे कदाचित्तु दग्थ्वा लोकान्महे- 


इस तरह सब पुराण और घमशाज्लादि में शिवकी उत्कृष्टता लिखी 


है। फिर विचार के साथ देखने से हरिहर में कोई भेद नहीं पाया 


जाता ।* इससे वुद्धिमान्‌ लोग इनको शास्त्रानुसार एक ही रूप 
मानते हैं। आगे लिखे प्रमाणां से यह बात और भी स्पष्ट हो 
जायगी कि शिवजी की उत्कृष्टता का प्रतिपादन करने में वेद किसी 
से पीछे नहीं हैं । # 
यजुवेद-- 
च्यम्बकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवरद्धनम्‌ । उपारुकमिव 
बन्धनान्पृत्योमक्तीयमामृतात्‌ । ` 
दिव्य गन्ध से युक्त, मत्यंघमंदीन, उभय लोक के फलदाता, 
घन-धान्यादि से पुष्टि बढानेवाले, तीन नेत्रवाले शिवदेवकां हम 





ऋ वि० वा० पं० ज्वालाप्रसादजी मिश्र ( मुरादाबाद) के दरिहरेक 
भाच चणन से | 


र हि. “११ 
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. शवरः । सहसैवारजद्विष्णुँ त्राणं च निजेच्छया ॥” अथोत्‌ शिषे ` | 
ने सृष्टि के आदि में ब्रह्मा और विष्णु को उत्पन्न क्रिया है। *' 


(८) 


र 


पूजन करते हैं । वे शिवजी हमको मृत्यु, अपसृत्यु तथा संसार के 

मर्ज, से सुक्त करें यानी छुड़ावें । जैसे पक्का फल अपनी प्रन्थि 

से ठूटकर पृथ्वी पर गिरता है इसी प्रकार इम भी जन्म-मरण 

के बन्धन से चिरमुक्त हो जायँ और अभ्युदय तथा निःश्रेयसरूप 

दोनों फलों से भ्रष्ट न हों । 

नमस्ते रुद्र मन्यवःउतोतःइषवे नमः । नमस्ते अस्तु 

धन्वने पका ॥ १६।१॥ या ते रुद्र शिवात- 

चूरथोरापापकाशिनी । तया नस्तन्वाशन्तमयागि रिशन्ताभि- 
चाकशीहि या० ॥ १६।२ ॥ 

दे दुःख दूर करनेवाले, ज्ञान के . देनेवाले अथवा पापीजनों 

को कर्मफल देकर रुलानेवाले रुद्रदेव ! आपको, आपके वाणों 

पक को ओर आपको. दोनो सुजांआं को नमस्कार है, हे रुद्र 

देव! आपका क्रोध और वाणधारी हस्त शत्रुओं पर पड़े और 

दमको शान्ति हो ॥१६।१॥ कैलास पर्वत पर स्थित होकर 

भाणियांके सुख का विस्तार करनेवाले अथवा गिरा अर्थात्‌ वाणीमें 

: स्थित होकर सुखका विस्तार करनेवाले, पर्वत पर. शयन करनेवाले 

| हे सवज्ञ रुद्र! आपका शान्त और मंगलरूप विषमता रहित _ होने 

से पाप-फलको न देकर पुण्य-फल का ही देनेवाला है । उस 

(शान्तमय) सुख़ भरे शरीर से हमको आलोकित कीजिए ॥१६।२॥ 


५ १२२९६ ०० 
a दु 
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नमः शस्भवाय च सयो भवाय च नमः शङ्राथ च 
मयस्कराय च नमः शिवाय च शिवतराय च ॥१६॥४१॥ 

इस लोक के कल्याणकारी, जिनसे कि सुख होता है अथवा 
सुखरूप संसाररूप मुक्तिरूप आप शिवजी को नमस्कार है । 
संसार के सुखदाता पारलौकिक कल्याण के आकर (खान)! आपको 
नमस्कार है और मोक्षसुख करनेवाले आपको नमस्कार दे, 
कल्याणरूप एवं निष्पाप आपको नमस्कार है और भक्तों के अत्यन्त 
कल्याणकारक तथा उनको निष्पाप करनेवाले हे शिवजी ! आपको 
नमस्कार है ॥ १६।४१ ॥ 


अथवेवेद्‌-- 


नमस्तेऽस्त्वायते नमो अस्तु परायते नमस्ते रुद्र तिष्ठत | 
आसीनाय ते नम) ॥ ११।१।२।१५॥ & 


हे रुद्र ! हमारे सन्सुख आते हुए आपके निमित्त नमस्कार है 
पराङ्मुख होकर जाते हुए आपको नमस्कार दै, जहाँ-कह्दीं स्थित 
और अपने स्थान पर आसीन आपको नमस्कार है ।११।१।२।१५। 

भवशवाविदं त्रमो रुद्रं पशुपतिश्च य! ॥११।३॥६।६॥ 
भव तथा शवे नामवाले महादेव के उद्देश्य से हम स्तुति 


वाक्य कहते हुए रुद्ररूप पञुपति देव को स्तुति करते हैं॥११।श ६९. 
५ Me 


Ds 
र | 


है -. a २५ ४१» 
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सहस्नाक्षमतिपश्य॑ पुरस्ताह रुद्रमस्यन्त बहुधा विपश्चितम्‌ । 
मोपरम जि्येयमानेयम्‌ ॥ १२।२।१७ ॥ 
§ सहं नेत्रवाले सन्मुख से आइ में दीखनेवाले अनेक प्रकार 
से ( पापां को ) गिरानेवाले यानी नाश करनेवाले महा बुद्धिः ' 
मान्‌ १ जयशक्ति के साथ चलते हुए रुद्र ( दुःखनाशक शिव ) 
ख इम उपराम न हों यानी उनको न भूलें अर्थात्‌ उनका निरन्तर 
चिन्तवन करे ॥ १२।२।२७॥ 

_ योऽभियातो निलयते त्वां रुद्र निचिकीर्षति । 

` पश्चादनुभयुङ्ञत्तं विद्धस्य पदवीरिव ॥११॥२॥१३॥ 

द. जो ( ढुष्कमो ) गुप्त रोति से भी शिव की आज्ञा का 
भङ्ग करता हे, शिवदेव उसे दण्ड ही देते हैं। जैसे व्याधे 


. घायल शिकार को रुधिरादि चिन्ह से खोज कर पकड़ लेते 
हैं॥ ११ । २ । १३॥ 


ऋण्वेद ( रुद्रसक्त )-- 


उन्माममंद एपभो मरत्वान्त्वक्ती यया वचसानाधमान | 
उणीवच्डायामरपा अशीया विवासेयं रुद्रस्यमुम्न॑ ॥ 
कस्यते रुद्र शृडयाङुईस्तो यो अस्ति भेषजोजलाषः | अप 
भतारपसो दैव्यस्याभी नु मा वृषभ चक्तमीथा; ॥ प्र बश्चेक 
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हृपभाय खितीचे महो महीं सुष्टुतिमीरयामि । नमस्या- 
कल्मलीकिनं नमोभिग्रेणीमसि त्वेषं रुद्रस्य नाम ॥ स्थिरे- 
भिरङ्गैः पुररूप उग्रो वञ्षः शुक्रोभिः पिपिशे हिरण्येः । इशा 
नादस्य युवनस्य भूरेने वा उ योपदुद्रादसयम्‌ ॥ अहन्‌ 
बिभर्षि सायकानि धन्वाईन्निष्कं यजतं विश्वरूपं । अहेन्निदं 
दयसे विश्वमभ्बं न वा ओजीयो रुद्र त्वदस्ति ॥ ऋ० वे? 
ख २-७ अ० २ वग ७ | 

हे रुद्र ! आपका सुखदायक हाथ कहाँ है, जो हाथ सबको 
सुखी करनेवाला है, उस हाथ से मेरी रक्षा करो। हे काम- | 
नाओ की वषा करनेवाले ! देवकृत पापों के विनाशक ! आप मुझ .'”' 
अपराधी के अपराध शीघ्र क्षमा करें। विश्व के भतो, व-: 
भुवणे, कासनाओं के बरसानेवाले, शीध्कारी, पूजित, इस रुण- 
विशिष्ट रुद्र के निमित्त में सुन्दर स्तुति का उच्चारण करता हूँ ।. 
हे स्तुति करनेवाले ! प्रज्वलित और प्रकाशित रुद्र को नमस्कार 
करो अथवा हवि से उनका पूजन करो । दम महादेव का दीप्त नाम: 
संकीर्तन करते हैं । चढ़ अङ्गो से युक्त आठ मूतिरूप आत्मावाले 
बहुत रूपों से युक्त, तेजखी, वञ्जवणेवाले, रुद्र, प्रदीप्त, हिरण्मय 
रमणीय अलंकारों से दीघ होनेवाले हे ईश्वर ! इस भूत- 
समूह के स्वामी ! आप रुद्र से बल एथक्‌ नहीं होता। हे. 
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रुद्र ! आप ही पूज्ञा के योग्य होते हुए धनुष और बाण को 
धारण करते हैं, बहुत प्रकार के पूजनीय रूपों से युक्त निष्क 
अथात्‌ हार को धारण करते तथा पूजित होते हुए इस 
समस्त विश्व को रक्षित रखते हो । हे सद्र | आपसे अधिक बलवान्‌ 
इस जगत में कोई नहीं है, इस कारण आप ही इस पूजा के व्यापार 
से युक्त होने योग्य हैं । 
सामवेद -- 
आवोराजामध्वरस्य रूप ॥ 
| कोषात कीन्राझण- म 
र्द्रो व ज्येष्ठश्च भ्रेष्ठश्च देवानाम्‌ ॥२५-१३॥ 
जैमिनि ब्राह्मण -- 
ततो देवा रुद्रं नापश्यन्‌ । ते देवा रुद्रं ध्यायन्ति | ते 
देवा ऊध्व वहवः स्तुन्वन्ति । यो चे रुद्रः स मंगवानित्यादि । 
शतपथत्राह्मण-- 
शव एतान्यष्टौ ( रुद्रः, सवः, शर्वः, उग्रः, पशुपति 
` उग्रः, अशनिः, भवः, महान्देवः, ) अंग्निरूपाणि ॥ १६- 
१-३-९८ ॥ 
धीकुलाणंवतन्त्र-- 
अस्ति देवि परें ब्रह्मस्वरूपी निष्कलः शिवः। - 
सर्वे्ञः सर्वकर्ता च सर्वेश निम्मंलोब्यः ॥ ७ ॥ 
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स्वयं ज्योतिरनाद्यन्तो निर्वैरः परात्‌, पर; । 
निगुणः सच्चिदानन्दस्तथा वे जीवसंज्ञकः ॥ ८॥। 


तैत्तिरीयकारणय-— 


३ स॒द्यो जातं प्रपद्यामि सद्यो जाताय वे नमो नमः ।' 
भवे भवेनाति भवेभवस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ 
बामदेचाय नमो ज्येष्ठाय नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय 
नमः कलविकरणांय नमो धलविकरणाय नमः ।। २ ॥ 
बलाय नमो बलप्रमथनाय नमः सर्वभूतदमनाय नमोः 
मनोन्मनाय नमः॥ ३ ॥ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोर- 
तरेभ्य:। सर्वेभ्यः शदसवेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ।॥४॥ 
तत्पुरुषाय. विद्महे महादेवाय धीसहि । तन्नो. रुद्रः प्रचोदयात्‌ 
॥ ४ ॥ ईशान; सर्वविद्यानामीश्वरः सवे भूतानास्‌ | बह्मा- 
धिपतित्रह्मणो5धिपतित्रह्मा शिवा. मे अस्तु सदा शिवोस्‌॥ ६॥: 
बुद्धिसान्‌ पुरुष के ज्ञान. उत्पन्न करनेवाले' महादेव. के. पंच 
. युलों. के मध्य सें पश्चिम:सुख के प्रतिपादक मंत्र: का. अंथ कहते हैं- 
` मैं तो. सद्योजात नामक पश्चिम मख की शरण कोः प्राप्त होता हुँ, 
` छस सद्योजात मुख को प्रणाम दै: ॥ . परथ्वीः में जन्म लेने के लिए 
आप मुझको प्रेरणा मत कीजिये | .बरिकि जन्म के. लंघन- . | 


८ 3 
१० [1 = ५ के 
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'रूपी तत्त्वज्ञान की प्रेरणा कीजिए । संसार से उद्धार करने- 
चाले सद्योजात के निमित्त प्रणाम है ॥ १ ॥ अब उत्तर सुख 
प्रतिपादक मंत्राथं कहते हे--उत्तर मुख वामदेव, ज्येष्ठ, श्रेष्ठ, 
रुद्ररूप के निमित्त नमस्कार हे । काल, कलविकरण और बलवि- 
करण के निमित्त नमस्कार हे ॥ २ ॥ बल, बलप्रमथन, सर्वभूत- 
'दुसन, सनोन्मन के निमित्त नमस्कार है, जो महादेव कि सब 
के स्वामी हे, उन के निमित्त नमस्कार हे ॥ ३॥ अब 
दक्षिण वक्त्रके प्रतिपादक मंत्र का अर्थ कहते हे--अघोर नामक 
दक्षिण वक्त्ररूप जो देव हैं, उनके विग्रह अघोर हैं । सात्त्विक होने से 
पहला विग्रह शान्त दै, दूसरा विग्रह घोर अथात्‌ राजस होने से 
उप्र है, तीसरा विग्रह तामस होने से घोरतर हे, हे शवे ! हे पर- 
मेश्वर!! आपके यह तीन प्रकार के विग्रह और सब रुद्ररूपों को सब 
देश काल में नमस्कार है ।। ४ ॥ उत्तर मुखवाला तत्पुरुष नामक 
देव हे, उस तत्पुरुष नाम देव को गुरु तथा शास्त्र मुख से जानते हैं 
ओर जानकर उन महादेव का ध्यान करते हैं, वह रुद्रदेव हमको 
ज्ञानःध्यान के अथ में प्रेरणा करें ॥५॥ ईशान नामक जो ऊधम 
देव हैं, वे वेदशाल्रादि चौसठ कला और विद्याओं के नियामक 
हैं तथा सब प्राणियों के ईश्वर हैं । वेद्‌ के पालक हिरण्यगंभ 
के अधिपति ब्रह्म परमात्मा हमारे ऊपर अनुमह करने के निमित्त 
शान्त और सदा शिवरूप हों || ५ ॥ 
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श्वेताशंवतरोपनिषद्‌ में कहा है। 
चार प्रधानममृताक्तर इरः 
त्तरात्मांनाचीशते देब एक; । 
तस्याभिध्यानाधोजनात्तत्वभावाह 
भूयश्चान्ते विश्वमायानिट्त्तिः ॥ ( अ० १ ) 
एको हि रुद्रो न द्वितीयाय 
तस्थुयं इमाँल्लोकानीशत ईशनीभिः । 
ग्रत्यङ्जनास्तिष्ठति सचुकोपान्तकाले 
संसुज्य विश्वा्ुदनानि गापाः॥ २॥ 
( अध्याय० ३ ) 
जावालोपनिषद्‌ ॥ १४ ॥ 
अथ हैनं बह्मचारिण ऊचुः किं जप्येनामृतत्बं बूहीति ॥ 
स होवाच याज्ञवल्क्यः । शतरूद्रियेणत्येतान्येव इ वा अगु- 
तस्यं नामानि ॥ एतेहै वा अतो भवतीति एवमेवेतद्याइ- 
चल्क्यः॥ ३ ॥ 
82. 004 त्रह्मविन्दूपनिषद्‌ ॥ १२ ॥ 
४. . एनिर्विकल्पमनन्त च हेतुदृष्टान्तवर्जितम्‌ । 
` अप्रमेयमनाद्यं च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥६॥ 
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कैवल्योपनिषद्‌ ॥ १३॥ | 
हृत्पुण्डरीक विरजं विशुद्धं विचिन्त्य मध्ये विशदं विशोकम । 
अचिन्त्यमच्यक्तमनन्तरूपं शिव प्रशान्तममृत ब्रह्मयोनिम्‌ ॥६॥ 
तमादिमध्यान्तविहीनमेक विभुँ चिदानन्दमरूपमद्धतम्‌ । 
उमासहायं परमेश्वर प्रझुं त्रिलोचन नीलकण्ठं प्रशान्तम्‌ ॥ 
ध्यात्वासुनिगच्डतिभूतयोनि समस्तसात्ति तमसः परस्तात्‌ ७ 
हंसरोपनिषद्‌ः ॥.१५॥ | 
तस्मिन्मना विलीयते मनसिःसंकल्पदिकल्पेः दग्धे पुएय-. 
पापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सर्वभावस्थितः स्वयं ज्योतिः 
शुद्धो बुद्धो नित्यो निरञ्जनः शान्तः प्रकाशत इति ॥३॥ 
गर्भापनिषद्‌॥ १७॥ 
अहो दुःखोदों मग्नो न पश्यामि प्रतिक्रियाम्‌ । 
यदि योन्याः अ्ुच्येऽहं तत्प्रपद्ये महेश्वरस || ` 
असुतनादोपनि षद्‌ः॥ २२.॥ 
ओंकाररथमारुह्य विष्णु' कृत्वाथ सारथिम्‌ । ˆ 
ब्रह्मलोकपदान्वेषी रुद्राराधनतत्परः ॥ २ ॥ 
थच शिर'उपनिषद्‌ः॥ २३॥ 
ॐ देवा ह वे स्वर्ग लोकमार्यरते रुद्रमपृच्छन्को भवा- 
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निति । सो5ब्रवीदहमेकः प्रथममासं वर्तामि च भविष्यामि 
च नान्यः कञिन्सत्तो व्यतिरिक्त इति | 

हदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः । 
तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स ओडूगरः 
य झोडूरः स भ्रणावः यः प्रणवः स सर्वव्यापी यः सर्व- 
व्यापी सो5नन्त:योञ्नन्तस्तचार यत्तार॑ तत्यूच्म॑ यत्स- 
चमं तच्छुक्लं यच्छुक्लं तद्वयं यद्वयं तत्परं बरह्म यत्परं 
ब्रह्म स एकः य एकः स स्त्रः यो रुद्र! स ईशानः य ईशानः. 
स भगवान्‌ महेश्वरः ॥ ३.॥ 


' अथवेशिस्लोपनिषद्‌ ॥ २४ ॥ 


देवाश्चेति संघत्तां स्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः संतारय- 
: तीति तारणात्तारः । सर्वे देवाः संविशन्तीति विष्णुः । 
सवाणि बृंह्यतीति बह्मा । सर्वेभ्योऽन्तःस्थानेभ्यो ध्येयेभ्य: 
` अदीपवत्मकाशयतीति प्रकाशः ॥ १ ॥ प्रकाशेम्य; सदो- 
मिल्यन्तःशरीरे- विद्युदद्द्योतयतीति मुहुसेहरिति विद्युद्तमती- 
यादिशं दिशं भित्वा सवाज्लोकान्व्याप्नोतीति व्यापनाद्यापी 
महादेव ॥ २ ॥ SISNET FIR 
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बृहज्जाधालोपनिषद्‌ ॥ ०७॥ 
शिवश्चोध्वेमयः शक्तिख्ध्वेशक्तिमय; शिवः । 
तदित्थं शिवशक्तिभ्यां नाव्याप्तमिह किंचन ॥६॥ 


| ( अध्याय २ ) 
मन्निकोपनिषदु ॥ ३४ ॥ 


`कालः प्राणश्च भगवान्मत्यु; शर्वो महेश्वर! 
उग्रो भवश्च रुद्रथ ससुरः सापुरस्तथा ॥ १२॥ 
` प्रजापतिर्विराट्‌ चेव पुरुषः सलिलमेव च । 
स्तूयते मनत्रसंस्तुत्येरथवंबिदितेविश्चः ॥ १३ ॥ 
शुक्ररहस्योपनिषद्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ महावाक्यानि चत्वारि। यथा 3 प्रज्ञान ब्रह्म ॥ १॥ 
ॐ अह ब्रह्मास्मि ॥२॥ ३० तस्वमसि ॥३॥ ॐ अयमात्मा 
ब्रम ॥ ४॥ तत्त्वमसीत्यभेदवाचकमिदं ये जपन्ति ते शिव- 
सायुञ्यमुक्तिभाजो भवन्ति ॥ 
निरालम्बोपनिषद्‌ ॥ ३६ ॥ 
ॐ नमः शिवाय गुरवे सचिदानन्दमूतये । 
निष्प्रपञ्चाय शान्ताय निरालम्त्राय तेजसे ॥ 
कि ब्रह्म । सं होवाच महृदइंकारपृथिव्यप्तेजोवारवाः 
काशत्वेन बृहद्पेणाएडकोशेन कमज्ञानारयरूपतया भास= 
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मानमद्रितीयमखिलोपाधिविनिमुक्त॑ तत्सकलशक्त्युपदृ- 
हितमनाधनन्तं शुद्धं शिवं शान्त निर्गणमित्यादिवाच्यमनि- 


वाच्यं चेतन्यं ब्रह्म ॥ 
तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 


=~ 3“ तेजोविन्दुः पर ध्यानं विश्वात्महृदि संस्थितम्‌ । 
आणतं शांभवं शान्त स्थूलं सूच्मं परं च यत्‌ ॥ १॥ 
नाद बिन्दू पनिषत्‌ ॥ ४० ॥ 
अतीन्द्रिये ुणातीतं मनो लीनं यदा भवेत्‌ । 
अनूपमं शिव शान्तं योगयुक्तं सदा विशेत्‌ ॥ १८ ॥ 
प ध्यानविन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१ ॥ 
रेचकेन तु विद्यात्मा ललाटस्थं त्रिलोचनम्‌ । 
शुद्धस्फटिकसंकाशं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
_ अब्जपत्रमधः पुष्पमूध्वनालमधोग्रुखम । 


कदलीपुष्पसंकाशं सववेदमयं शिवम्‌ ॥ ३२॥ 
ह . योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ 


विन्दुरूपं महादेव व्योमाकारं सदाशिवम्‌ । 
शुद्धस्फटिकसंकाशं ध्रतबालेन्दुमीलिनम्‌ ॥६६॥ 
पञ्चक्त्रयुत सौम्यं दशबाहु त्रिलोचनम्‌ । 
सनो युधेशृताकारं सर्वाभूषणभूषितम्‌ ॥ १०० ॥ 
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उमाधदेइवरदै सर्वकारणकारणम्‌ । 
याकाशधारणात्तस्य खेचरत्वं मवेह॒घुवस्‌ ॥१०१॥ 
जाबाल्युपनिषत्‌ ॥ १०८.॥ i 

अथ हेनं भगवन्तं जाबालिं पेप्पलादिः प्रच्छ भगव- 
्मे ब्रूहि परमतस्वरहस्यम्‌ । कि तन्त्रको जीवः कः पशु) कः ˆ? 
इश! को मोत्तोपाय इति । स तमुवाच' यथा तृणाशिना 
विवेकहीनाः परमेष्याः कृष्यादिकमंसु नियुक्ताः सकलदुःख- 
सहाः स्वस्वामिवध्यमाना। गवादयः पशवः । यथा तत्स्यामिन 
इव सर्वज्ञ ईशः पशुपतिः । ५ 

त्रिशिखिव्राझणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ 

ओउम्‌ त्रिशिखी ब्राह्मण आदित्यलोक जगाम तं 
गत्वोबाच । भगवन्‌ किं देह! कि प्राण! कि कारण किमात्मा 
सहोवाच सर्वमिद शिव एव त्रिजानीहि। किंतु नित्यः शुद्धो 
निरञ्जनो `विश्ुरद्वयः शिव एकः स्पेन भांसेदं सर्व दृष्टा ७ 
तप्ठायःपिएडवदेकं भिन्नवदवभासते । 

ि भस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ६० ॥ 

केलासशिखरावासमोंकारस्वरूपिएं महादेवयुमाधकृत- 
शेखरं सोमसूयांभिनयनमनन्तेन्दुरविमभं व्याघ्रचमाम्शरधर 
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अगहस्त॑ भस्मोहृधूलितविग्रहं ति्यकूत्रिपंद्रेखाविराजमान- 
' भालम्रदेशं स्मितसंपूणपश्चविधपञ्चाननं वीरासनारूढम- 
अमेयमनाद्यनन्तं निष्कलं निगुणं शान्तं निरञ्जनमनामयम्‌ । | 
श्रीज्ञावालिद्‌शांनोपनिषत्‌ ॥ ६३ ॥ 
नष्ट पापे विशुद्ध स्याच्चित्तदर्पणमङ्तम्‌ । 
पुनत्रेहादिभोगेभ्यो वेराग्यं जायते हृद्‌ ॥ ४६ ॥ 
बिरक्तस्य तु संसाराज्ज्ञानं कवल्पसाधनम्‌ । 
तेन.पापापहानिः स्याउ्ज्ञात्वा देवे सदाशिवम्‌ ॥४७।। 
पञ्चत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अथ पेप्पलादो भगवान्भो किमादो किं जातमिति । 
किं भगव इति । अघोर इति । किं भगव इति । वामदेव 
इति । कि वा पुनरिमे भगव इति । तत्पुरुष इति । कि वा 
पुनरिमे भगव इति । सर्वेषां दिव्यानां प्रेरयिता ईशान इति । 
ईशानो भूतभव्यस्य सर्वेषां देवयोगिनाम्‌ । कति वर्णाः । 
कति भेदाः । कति शक्तयः । यत्सवे' तदवुह्यम्‌। तस्मे नमो 
महादेवाय महारुद्राय प्रोबाच तस्मे भगवान्महेशः ॥ 
: पाशुपतन्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८०॥ ` 
बेश्रवणो त्रह्मपुत्रो ब[लखिल्य; स्त्रयंअुत्रं परिपृच्छति 
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जगतां का विद्या का देवता जाग्रतुरीययोरस्य को देवा 
यानि तस्य वशानि कालाः कियत्रमाणाः कस्याज्ञया 
रविचन्द्रग्रहादयों भासन्ते कस्य महिमा गगनस्वरूप एतदहं. 
श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति तवं बरूहि बह्मन । 
स्वयंभूरुवाच कृत्स्नजगतां मातृका विद्या द्वित्रिवण- 
सहिता द्विवर्णमाता त्रिवणंसहिता । चतुमात्रात्मको झुरो 
मम प्राणात्मिका देवता । अहमेव जगत्त्रयस्येकः पतिः | मम. 
बशानि सर्वाणि युगान्यपि |. अहो रात्रादयो मत्संवर्धिताः 
कालाः। मम रूपा रवेस्तेजथन्दरनततत्रग्रहतेजांसि च। 
गगनो मम त्रिशक्तिमायास्वरूपः नान्यो मदस्ति । 
रुद्रद्योपनिषत्‌॥ ८८॥ 
` श्रीसचदेवात्मको रुद्रः सर्वे देवाः शिवात्मकाः ॥ १ ॥ 
श्रीरुद्ररुद्ररुद्रेति यस्तं बरयाद्रिचक्षणः ॥ १६ ॥: 
कीर्तनात्सवेदेवस्य सर्वेपापे प्रमुच्यते | | x 
धनुस्तारं शरो ह्यात्मा ब्रह्म तन्नक्ष्यमुच्यते । 
अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ३८ |! 
लक्ष्य सवगतं चेव शरः सवेगतो मुख; । 
वेद्धा सर्वगतश्चेंव शिवलच्य न संशयः ॥ ३६ ॥ 


,८> 
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( २३ ) 
योगकुंरडल्युपनिषत्‌ । 
तदभ्यासप्रदातारं शिव मत्रा समाश्रयेत्‌ ॥ १२॥ 


_ शरभोपनिषत्‌ ॥ ५२॥ 
७ रे ७० र ब्रह्म 
अथ हैनं पप्पलादो ब्रह्माणछ॒वाच भो भगवन्‌ ब्रह्म- 


विप्णुरुद्राणां मध्ये को वा अधिकतरो ध्येयः स्यात्तत्त्वमेत् 
नो ब्रहीति । तस्मे स होवाच पितामहश्च इ पप्पलाद शुणु 


चाक्यमेतत्‌ । 
बहूनि पुण्यानि कृतानि येन तेनेव लभ्यः परमेश्वरोऽसौ । 


यस्याङ्गजोऽहं हरिरिन्द्रमुख्याः मोहान्न जानन्ति घुरन्द्रपुख्याः१ 
भु बरेशयंःपितरं महेश यो ब्रह्माणं विदधाति तस्मे । - 
वेदांश्च स्वान्महिणोति चाग्यू तं वे परञ्च पितरं देवतानाम्‌ २ 
ममापि बिष्णोजनक देवमीड्यं योऽन्तकाले सवलोकान्संजहार ३ 
स एकः भरेष्ठरच सवेशास्ता स एव वरिएश्च। | 
शिव एव सदा ध्येयः सपेसंसारमोचकः । 
तस्मे महाग्रासाय महेश्वराय नमः ॥ ३१ ॥ 
| शारिडल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 

अथ कस्मादुच्यते महेश्वर इति। यस्मान्‌ महत इशः 
शब्दध्वन्या चात्मशंक्तया च महत: इशते तस्मादुच्यते 
महेश्वर इति । 
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पचाक्षर मंत्र की महिमा -- 
| त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌॥ ८३॥ 
शिवाऽयं परमो देवः शक्तिरेषा तु जीवज्ञा ॐ नमः 


शिवायेति याजुषमन्त्रोपासको रुद्रत्वं प्राप्नोति । कल्याणं. 
प्राप्नोति य एवं वेद । 


सवेव्रतेघु संपुञ्य देवदेवञ्चुपापतिम्‌ | 
जपेरपंचात्तरीं विद्यां विधिनेव द्विजोत्तम ।।१।। 
(लिङ्गाध्याय ५) 
सूतजी कहते हैं कि हे मुनीश्वरों ! सब त्रतों में शिव-पूजन 
करके विधि से पंचाक्षरी विद्या का जप करे । तभी त्रत सफल 
होता हे । ऋषियों ने पूछा कि पंचाक्षरी विद्या कौन.है ? उसका 
क्या प्रभाव है ओर जपका क्या विधान है | यह हमारी श्रवण 
करने की इच्छा दै, आप वर्णन करें । 
' सूतजी बोले-हेमुनीश्रों ! एक समय पावंतीजी के प्रति 
_ शिवजी ने जैसा कथन किया था, वही इम आपको सुनाते हैं । 


_ पंचाक्षरस्य माहात्म्यं वर्षकोटिशतेरपि । . 
न शक्यं कथितुं देवि तस्मात्संत्षेपतः शखु ।। १।। 
श्रीमद्दादेवजी कहने लगे--पंचाक्षर मंत्र के पूरे माहात्म्य 


| * “या 2०१२५ “३ 
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को. करोड़ों वर्षों में भी कोई कहने को समर्थ नहीं है, परन्तु 
संक्षेप से हम सुनाते हैं । प्रलयकाल में स्थावर, जंगम, देव, असुर, 
नाग इत्यादि न हो जाते हॅ । प्रकृति के रूप में तुम भी लीन हो 
जाती हो. । तब हम एकाएकी रहते हैं, कोई दूसरा अवशिष्ट नहीं 
रहता । उस समय वेद और शास्त्र हमारी शक्ति द्वारा पालन किये 
हुए पंचाक्षर मंत्र में निवास करते हैं। फिर जब हम दो रूप धारण 
करते हैं तब हमारी प्रकृति ही मायामय शरीर घारणकर नारा- 
यणरूप से समुद्र में शयन करती है। उसके नाभिकमल से पंचमुख 
ना उत्पन्न हो सृष्टि करने की सामथ्यं के लिए प्रार्थना करते 
हैं। एक वार ब्रह्माजी की प्रार्थना सुन उनके हित के लिए मैंने 
पाँच सुखों से पाँच अक्षरों का उच्चारण किया । उन वर्णों को 
ब्रह्माजी ने पाँच मुखों से म्हण किया और वाच्य-वाचक भाव 
करके परमेश्वर को जाना । पाँच अक्षरों करके त्रैलोक्य : पूजित 
शिव वाच्य है । यह पंचाक्षर मंत्र शिवका वाचक है । उस मन्त्र 
को तथा उसकी विधि को जानकर बहुत काल जप कर सिद्धि 
पाकर के जगत्‌ के हित के अथे अपने पुत्रों को भी ब्रह्माजी ने 
उस पंचाक्षर मन्त्र का उपदेश किया । ब्रह्माजी ने उस मन्त्र को 
पाकर भगवान शिवजी को प्रसन्न करने के लिए मेरु पर्वत के 

सुजवान्‌ शिखर पर दिव्य हजार वर्ष तक तप किया । उनकी | 
दृढ़ भक्ति देख भगवान्‌ ने प्रत्यक्ष दर्शन देकर लोकहित के 'लिए 


+s ३: 
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पंचाक्तर मंत्र के ऋषि, छन्द, देवता, शक्ति, वीज, षडंगन्यास, 
दिस्बन्ध ओर विनियोग का उपदेशा किया। .. 

वे ऋषिगण भी इस तरह मन्त्र का माहात्म्य सुनकर अनुः 
छान करने लगे क्योंकि उसी के प्रभाव से देवता, मनुष्य, असुर 
चार वर्णों के धमोदि, वेद, ऋषि तथा शाश्वत घमं और यह 
जगत्‌ स्थित है । 

पंचाक्षर मन्त्र अल्पाक्षर है । बहुत अथे करके युक्त है । वेद 
का सार, मुक्ति का देनेवाला,असंदिग्ध, अनेक सिद्धि देनेवाला, सुख 
से उच्चारण करने योग्य, सव . कामना देनेवाला, सब विद्याओं 
का बीज संत्र, सब मन्त्रों में आदि मन्त्र, वट-बीज की भाति 
बहुत विस्तार युक्त और परमेश्वर का वाक्य: पंचाक्षर ही है । 
उसके आदि में प्रणव लगा देने से बद षडक्षर दो जाता है । 

पंचाक्षर मन्त्र तथा षडक्षर मन्त्र में वाच्य वाचक भाव करके 
रिव स्थित दै । शिववाच्य हे । और मन्त्र वाचक है यह वाच्य 
वाचक भाव अनादि सिद्ध है.। .जिस पुरुष के हृदय में पंचाक्षर 
मंत्र विद्यमान है। उसने मानो सब शास्र:ओर वेद पढ़ लिया क्योंकि 
शिव दी ज्ञान है, इतना: ही परम ,पद. है, इतनी .हवी ब्रह्म विद्या हे । 
` इस लिप त़ित्य पंचाक्षर को जपै।  पंचाच्तर भगवान्‌ शिवजी का 
हृदय, गुक्ष .से भी गुहा ओर मोक्ष ज्ञान का सब से. उत्तम 
साधनःहे । | |] 
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न्यास तीन प्रकार का है--उत्पत्ति, स्थिति और संहार, 
१ उत्पत्ति न्यास ब्रह्मचारियों को करना चाहिए । २ स्थिति न्यास 
ग्रहस्थ के करने योग्य हे । ३ संद्दार न्यास के एकमात्र संन्यासी 
अधिकारी हैं । 

इस प्रकार गुरु से धाप पंचाक्षर मन्त्र का जप करे | 
क्योंकि सव यज्ञों में जपयज्ञ उत्तम हे और सब यज्ञों में 
हिंसा द्वोती है, किन्तु जप यज्ञ हिंसा रहित है । इसी से और सब 
यज्ञ, दान, तप आदि जपयज्ञ के घोडशांश की भी तुलना नहीं 
कर सकते । जप करने से देवता प्रसन्न दोते हैं और भोग 
तथा मोच देते हैं । यक्ष, राक्षस, पिशाच ग्रहादि भी भयभीत 
होकर जप करनेवाले से दूर रहते हें । जप से पुरुष उत्यु को 
भी जीत लेता है । यदि इसका निरन्तर जप करै तो अवश्य 
कल्याण होवै । 

न्यास करते समय पहले करन्यास, बाद में देहन्यास, पीछे 


अंगन्याख करे ।. 


पुरश्चरण के समय मन्त्र के वणां से चौशुना लक्ष जप करै । 
रात्रि के समय भोजन करे। सब प्रकार के नियमं से रहे । आसन 
बाँध पूवे मुख या उत्तर मुख बैठ कर एकाग्र चित्त हो भौन भाव 
से जप करे ओर आदि अन्त में पंचाक्षर जप पूर्वंक प्राणायाम 
करे । अन्तमें १०८ वीज (ॐ) मन्त्र का जप करे । 
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(७४) हृद्याय नमः (न) शिरसे स्वाहा (मः) शिखायै वषटू 


(शि) कवचाय हुँ (बा) नेत्राय वौषद्‌ (य) अस्त्राय फट । 
जपक प्रभाव को जानकर सदाचार में तत्पर हो निरंतर जप 
'करे तो अवश्य कल्याण हो । आचारहीन पुरुष का सत्र साधन 
'निष्फज्ञ होता है । परम धमे और परम तप आचार ही है । आचा- 
-रयुक्त पुरुष को कह्दां भी भय नहीं रहता । सदाचार के पालन करने 
से पुरुष ऋषि और देवता तक बनजाते हें । मुख्यत: असत्य का 
त्याग करे क्योंकि सत्य ब्रह्म है और असत्य ब्रह्म का दूषण है । 
असत्य. तथा कठोर वाक्य, पैशुन्य ( चुगली ), परख्ी 
पराया घन तथा हिंसा इनको मन वचन कमे से त्याग देवे । 
दीघोयु चाइनेवाला पवित्र दोकर गंगादि नदियों पर 
लक्ष पंचाक्षर संत्र का जप करे । दूवो के अंकुर, तिल भौर गुडची 
(गिलोय) का दश हजार हवन करे । 
अपसृत्यु निवारण के लिए शनिवार को अश्वरथ वृक्ष का 
स्पश करे और जप करे | 
व्याधि दूर करने के लिए एकाग्र चित्त हो एक लक्ष जप करै 
और नित्य आककी समिधा से अष्टोत्तर शत हवन करे । 
उद्र रोग के शान्त्यथ ५ लक्ष मंत्र जप करके दश हजार 
हवन करे । नित्य सूय के सम्मुख पवित्र जल को अष्टोत्तर शत 
चार अभिमंत्रण करके पान करे | 
इति |. 
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आओशकर-पद्‌-पद् को, वन्दि सदा छुख-कन्द्‌ । 

| “काशी-सोच-विचार” यह, रचों त्याग जगडन्द्‌ ॥ 

शिवगीता-- | 

| ` ग्मजन्मजरामृत्युसंसार-मवसागरात्‌ । 

| तारयामि यतो भक्त तस्मात्तारोऽहमीरितः ॥ 

 अ्थे--शिवजी कहते हैँ कि गर्भवास, जन्म, जरा और सृत्युरूपी 

संसार-सागरं से में भक्तों को तार देता हूँ । इसीलिये भेरा नाम & 

' » तारक कहा गया है ॥ 


है] 


७ अकार प्रथमाक्षरो भवति, उकारो द्वितीयाक्षरो भवति, मकारस्तृती- 
आक्षरो भवति, अद्धसात्रश्नतुर्थाक्षरो. भवति, बिन्दुः पंचाक्षरो भवति, नाद 
षष्टाक्षरो भवति, तदेव 'तारक' ब्रह्म त्वं चिद्धि । 
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त्रिशूलगां काशीमधिश्रित्य त्यक्तासवोऽपि मय्येव सं- 
विशन्ति । एष एवादेशः एष एव उपदेशः । एष एव परमो 
धम! । 

अथ--भगवान्‌ शंकर के त्रिशूल पर स्थित काशीपुरी में रह- 
कर प्राण त्यागने पर जीव मुझको ही पाता है । मेरा यही आदेश, 
यही उपदेश और यही परम घम है । 


जाबांलोपनिषद्‌- 

अन हि जन्तोः प्राणेषूर्रममाणेषु + रुद्रस्तारकं ब्रह्म 
च्याचष्टे येनासावमतीभूत्वा मोत्तीमबति तस्मादवियुक्तमेव 
निषेवेत अविगुक्त न विमुंचेत्‌ । ` 
` - अर्थकारी में प्राण त्यागने के समय दुःखों को नाश करने- 
चाले रुद्र भगवान्‌ 'तारक-मंत्र' देते हें । जिस मन्त्र के प्रभाव से 
जीव जन्म-मरण से रहित हो जाता है । अतः काशी-सेवन अव- 
' श्य करे । इस अविसुक्तपुरी का निवास कभी भी न छोड़े । 





. 3 र्दा-रु दु:ख द्राचयतीति रूद्रः, रुद्रमित्यप्युच्यते । .तस्माच्छिच 
परमकारणस | 
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प्राणास्निहोज्रोपनिषद्‌- 


वाराणस्यां मृतो वापि इदं वा ब्रह्म यः पठेत्‌ । 
एकेन जन्मना जन्तुर्मोक्षं च प्राप्नुयादिति ॥ 
अ्थ--जो प्राणी श्रीकाशीजी में देह-त्याग करता अथवा 


ॐ अन्त में तारकत्रह्म के मंत्र को पढ़ता है। उसे एक ही जन्म में मुक्ति 


क्क 


मिल जाती है । 


सुक्तिकोपनिषदु- 

यत्र कुत्रापि वा काश्यां मरणे स महेश्वरः । 

जन्तोदक्तिणकणे तु मत्तारं समुपादिशत्‌ ॥ 

काश्यां तु त्रह्मनालेस्मिन्मृतो मत्तारमाप्युयात्‌ । 

पुनराटृत्तिरहितां मुक्ति प्राप्नोति मानवः ॥ 

अर्थ--श्रीकाशीजी, विशेष करके ब्रह्मनाल के बीच में जो 
मरता है, वह मनुष्य जन्ममरण से रहित दोकर सुक्त दो जाता है । 

महाभारत अनुशासनपवे- 

कीटपक्तिपतङ्गानां तिरश्चामपि केशव । 

महादेवप्रपन्नानां न भयं विद्यते क्वचित्‌ ॥ 

अथ--की ट, पक्षो,पतंग आदि तियंग्यो नि के प्राणी भी यदि महा- 
देवजी की शरण लेते हैं तो उनको जन्म-मरणका भय नहीं रह जाता । 
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कृमिकीटपतङ्गो वा ब्राह्मणो बा वहुश्रतः । 
` सृतश्तुविधो जन्तुखिनेत्रत्वपुपेति हि ॥ 
 अथ-काशीमें मरनेसे कृमि-कीट-पतङ्गतथा विद्वान्‌ ब्राह्मण, 
य चारों प्रकारके प्राणी त्रिनेत्रत्व (शिख) को ग्राप्त द्दोते हें । २ छ 


ओमङ्गागवत दाद्शस्कन्ध- 
चोत्राणां चव सर्वेपां यथा काशी ह्यनुत्तमा । 
अर्थ--सूतजी ऋषियों से कहते हैं कि अनेक चेत्र हैं, पर 
उनमें काशी ही एक उत्तम क्षेत्र है । । ३ 


दशनाइवदस्य ब्रह्महत्या प्रणश्यति | 
म्राणानुत्सज्य तत्व मोक्षं प्रप्नोति मानवः ॥ 

_ अथ--देवों के देव महादेवजी के दशन से ब्रह्महत्या का भी 
पाफ़ छूट जाता और काशोचेत्र में प्राणत्याग. करने से मनुष्य 
मोक्षपद्‌ पाता है । | 

श्रीमत्स्वामी शकराचार्यजी- 
काशी धन्यतमा वियुक्तनगरी सालंछूता गंगया | 
अत्रय ग्रणिकणिका सुखक्ररी युक्तिहि तत्किकरी || 


अथ--काशीजी घन्यतसा . अर्थात्‌ अत्यन्त पुरयरूप उत्तस 
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नगरी है, जहाँ गंगाजी शोभायमान हैं । -उसमें भी मणिकर्णिका 
उत्तम सुख देनेवाली हे क्‍योंकि मुक्ति उसकी दासी है । 


लिगपुराण- 
काश्यां यो वे पृतश्चेव तस्य जन्म पुरने हि । 


७ 
~ ७ 


अर्थ--काशी में मरनेवाले प्राणी फिर संसार सं जन्म नहीं 
लेते; क्योंकि वे सायुज्य मुक्ति पाजाते हैं 
शिवरहस्थ- 
जले स्थलेःन्तरिक्षे वा यत्र कुत्रापि वा मृताः । 
तारकं ज्ञानमासाद्य केवल्यपद्भागिनः॥ ` 
र ~ A A २६७ ~ : ॥ सी १ 
अथः--श्रीकाशीजो में प्रथ्वी, जल, आकाश आदि कि 
जगह भी यदि सृत्यु हो तो वह प्राणी भगवान्‌ शिवजी के तारक- 
मन्त्रोपदेश-द्वारा मोक्षपद्‌ का भागी होता है । 
स्कन्द्पुराण- 
असीवरुणयोमध्ये पञ्चक्रोशं महत्तरम्‌ । 
अमरा मृत्युमिच्छन्ति का कथा त्वितरे जना; || 
र ७०५ ~ he ~ 
अथः असो ओर वरुणा के बीच में पश्चकोरा (काशीक्षित्र) 
अतिशय श्रेष्ठ है, क्‍योंकि उसमें देवता लोग भी जन्म लेकर सृत्यु 
चाहते हैं । तब इतर मनुष्यों की कथा द्वी कया है। . 
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(६) 
_ काशीखण्ड-- 


अन्यानि युक्तिततेत्राणि काशीमाप्तिकराणि च । 
काशीं प्राप्य विमुच्यन्ते नान्यथा तीथकोटिभिः ॥ 


कीटाः पतङ्गा मशकाश्च इत्ता जले ~ 
स्थले ये विचरन्ति जीवाः। 
मण्इकमत्स्याः कुमयोऽपि काश्यां 
त्यक्त्वा शरीरं शिवमाप्नुवन्ति॥ 
अर्थ--अन्यान्य मुक्तिक्षेत्र केवल काशी को प्राप्त कराते हैं; 
परन्तु काशी को पाकर प्राणी मुक्त दवो जाते हैं । अर्थात्‌ अन्य 
करोड़ों तीथों' से वढी यह काशीपुरी है । कीट, पतंग, मच्छड़, 
वृक्ष, जलचर और थलचर आदि सभी प्राणी यहाँ अपने शरीर को 
छोड़कर कल्याणपद को प्राप्त होते हैं ॥ 


= अरे 
येनकजन्मना मुक्तियंस्मात्‌ करतले स्थिता । 
अनेकजन्मसंसारवन्धनिमोंज्षकारिणी | 


९ he Re 
अर्थ--श्रीकाशीजी में एक ही जन्म में मुक्ति सुट्टी में आ 
जाती है । क्योंकि यह अनेक बार जन्म देनेवाले संसार-वन्धन की 
नाराकारिणी :है । | जज 
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वाथवीयसहिता--- 
सुक्तेथ पापकं होतच्चतुष्टययुदाहतम्‌ । : 
शिवाचेनं रुद्रजप उपोष्यं च दिनत्रयम्‌ । 
वाराणस्यां च मरणं शुक्तिरेषा चतुर्विधा ॥ 
' अ्थे--सुक्तिको देनेवाले चार साधन हैं। जैसे-(१) शिवपूजन 
(२) रुद्रजाप (३) उपवास और (४) काशीजी में शरीरस्याग । 
कुत्रचिच्च शुभं वर्धेत्‌ कुत्रचित्पापसंक्षय! । 
सर्वेषां कमंणां नाशो नास्ति काशीपुरीं विना |। 
अथ--कोइ क्षेत्र पुण्य को बढ़ाता, कोई पापों का नाश करता, 


परन्तु काशीवास समग्र कर्मो' का नारा करनेवाला हे । अर्थात्‌ 
मुक्ति देनेवाली केवल श्रीकाशीपरी ही हे । 


शिवपुराण-- 
सर्वे वणा आश्रमाश्च वालयौबनवाद्धकाः । 
अस्यां पुर्या' मताश्चेत्स्युमेक्ता एव न संशयः ॥ 
अर्थ--सब और वर्ण आश्रमवाले वालक, बृद्ध तथा युवावस्था- 


वाले आणी काशीजी में शरोरंत्याग करने से मुक्त होते हैं । इसमें 
कोई संशय नहीं है । हक 
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-- सत्स्यपुराण- 


एक एव प्रभावोऽस्ति नत्रस्य परमेश्वरि । 

एकेन जन्मना देवि मोतं प्राप्नोत्यचुत्तमय्‌ ॥ 

अथे--इस. ( काशीजी .) की सबसे बडी महिमा यह है कि 
यहाँ एक ही. जन्म में जीव उत्तम मोक्षपद को प्राप्त कर 
लेता है । 


नारद्पुराणए- . 
योजनानां शतस्थोऽपि यो विद्रुतं स्मरेधदि | | 
वहु पातकपूणोऽपि स पापेन प्रवाध्यते | 
. . अर्थ--यदि एक सो योजन पर स्थित रहकर भो श्रीकाशीजी 
का स्मरण करे तो बहुत. पापकर्म से पूर्ण होने पर भी वह प्राणी 
पापां से रहित दो जाता है। | 
इमाए 
यत्र सात्तान्महादेवो देहान्ते स्वयमीश्वर; 
व्याचष्टे तारकं ब्रह्म तदेवातिबियुक्तिद्स ।। 
-  अथ--श्रीकाशी जी में साक्षात्‌ राकरजी जीव को मरणसमय 
म तारकर का उपदेश देते हें । यह वही मोक्षदायिनी काशी- 


पुरी है । 
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` अह्मवेबतेपुराणं- `` 
अविमुक्तं संमासाधच न त्यजेन्मोक्षकामुक! । 
चोत्रन्यास इहं कृत्वा वसेद्धमंपरः सदा || 
` अ्थे--अविसुक्त काशीक्षेत्र को पाकर मुक्ति की इच्छा रखने- 
वाला पुरुष क्षेत्रसंन्यास को दृढ़ करके घर्मपरायण होकर काशी- 
घास करे । | 


- 


पृद्यपुराण-- 
तीथोतराणि ज्षेत्राणि बिष्णुभक्तिश्च नारद | 

हे अन्तःकरणसंशुद्धि जन्नयन्ति न संशयः || 

वाराणस्यपि देवर्ष तादृश्यव परन्तु सा 

प्रकाशयति व्रह्मक्यं तारकस्योपरेशतः || 

अथ-अन्यान्य तीथ तथा विष्णुभक्ति आदि केवल अन्तः- 
करण की शुद्धि करती हैं । इसमें सन्देह नहीं; परन्तु हे नारदजी ! 
काशी तारकंत्रह्म के उपदेश से 'मुक्तिपद्‌' को प्रदान करती है ॥ 


- काशीखण्ड- 
उत्तरं दक्षिणं वापि अयनं न विचारयेत्‌ | 


` , सर्वोऽप्यस्य शुभः कालो हाविप्ुक्ते प्रिये यतः | 
अथ--हे प्रिये ! काशी में मरण के लिए कोई समय या 
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पवेविशेष की गिनती नहीं है । क्‍योंकि इस अविमुक्तक्षेत्र में 
जो मरता दै, उसके लिये सब समय और दिन एक सा है । 


सनत्कुमारसहिता- 
रथ्यान्तरे मून्रपुरीषमध्ये चांडालवेश्मन्यथ वा शमशाने। .. 
कृतभयत्नोऽप्यकृतमयत्नो देहावसाने लभते5त्र मोक्षम्‌ ॥ 
अथे--इस पुरी की गलियों में, मूत्र, विष्ठा से दूषित स्थानों 
में, चांडाल के ग़ह में या -श्मशानभूमि में कहीं भी विधि से या 
अविधि से मरने पर जीव मोक्षपद को प्राप्त करता है । 
काशीखण्ड- कै 


संसारभयभीता ये ये बद्धाः कमेबन्धने; । 
` येपां क्वापि गतिनांस्ति तेषां वाराणसी गतिः ॥ 

श्रुतिस्मृतिविहीना ये शोचाचारबिषजिता; । 

येपां वेचापि गतिनार्ति तेषां वाराणसी गतिः ॥ 

अथ--जो लोग सांसारिक भय से डरे हुए हैं, अथवा जो 
कमपाश से वैधे हुए हैं और जिन्हें कहीं गति नहीं मिलती, उनके 
लिये काशी गति देनेवाली है । जो वेद-शा नहीं जानते अथवा 
शोचादि नित्यक्रियाओं से रहित हैं और जिनकी कहीं गति नहीं 
है, उनके लिये भी यह काशी नगरी मोचदायिनी है। . - 
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पद्मपुराए--. 
काश्यां मृतस्तु सालोक्यं साक्षात्माप्नोति सत्तमः । 


ततः सरूपतां याति ततः सान्निध्यमश्जुते ॥ 

ततो ब्रह्मेकता याति न परावतते पुनः ॥ 

अथ--काशी में मरे हुए सज्जन साक्षात्‌ सालोक्य को प्राप्तः 
करके सारूप्यमुक्ति पाते हें । फिर वे सान्निध्य भक्ति का भी 
सुख भोगते है । तत्पश्चात्‌ ब्रह्मेकता को प्राप्त करके पुनः संसार 
में नद्दी' आते । 


Ps न्रह्लपुराए-- 
चतुधा वितते क्षेत्र सर्वत्र भगवाज्छिव! 
व्याचष्टे तारकं वाक्यं ब्रह्यात्मेकप्रवो धकम्‌ || 
अथ-इस चत्र म॑ चारों ओर फेले हुए भगवान्‌ शिवजी- 
न्रह्ोकत्व को बतानेवाले 'तारक? मन्त्र का उपदेश करते हैं । 


& रामायण -- | | 
मुक्ति जन्म महि जानि, ज्ञान-खानि अघ-हानि कर | 
जह वस शम्भु भवानि, सो काशी सेइय कस न || 
अथ--मुक्ति का जन्मस्थान, ज्ञान की खानि और पापों कोः 

नारा करनेवाली इस काशीपुरी में अन्नपूणीसहित श्रीविइत्रनाथजी- 
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“निवास करते हैं । ऐसी पुरी में क्यों न निवास किया जाय , अर्थात्‌ 
अवश्य काशीवासः करना चाहिये । 


5; गगेसंहिता-- 
विश्वेश्वरस्य देवस्य काशीनाम्ना महापुरी ।. 
यत्र 'पाप्री मुत; सद्यः परं मोक्षं प्रयाति हि.॥ 
. अर्थ--यह काशी भगवान्‌ श्रीविश्वनाथज्ञी की महापुरी दै. 
"यहाँ पर प्राण छोड़नेवाला प्राणी उत्तम मोक्ष को प्राप्त होता है । 
लघु आश्वलायनस्घति-- ` 
यः कशथिन्मानवों लोके बाराणस्यां त्यजेद्रपुः । 
स चाप्पेको भवेन्मुक्तो नान्यथा मुनयो बिंदु) ।। 
महपियों ने कहा है कि जो लोग मलुष्यलोक में जन्म लेकर 
“काशी में शरीर त्याग करते हैं, वे मुक्त दो जाते हैं । 
पद्मपुराणः पातालखण्ड--. 
यूकाश्च दंशा अपि मत्कुणाश्च मृगादयः कोटपिपीलिकाश्व । 
सरीखपा दृश्चिकप्रकराश्च काशीमृताः शंकरमाप्युबंति ॥ 
अथ--यूका (जूं) डास, खटमल, सुगादि जीव, कीट, 'चीटी 
“तथा सपांदि, बिच्छ और शूकर भो काशी में मर कर शिव को 
आप्त होते हैं। . 
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विनयपत्रिका ।: - 


का जांचिये सश्च तजि आन । 
दीनदयाल भक्त-आरति-हर, 
| सब प्रकार समरथ भगवान ॥ 
. कालङ्ट-ज्वर-जरत सुरासुर, | 
निज पन लागि कीन्ह विष पान । 
दारुन दनुज जगत-दुखदायक, 
मारेउ त्रिपुर एकही वान ॥ 
“जो गति अगम महा्चनि दुर्लभ, 
कहत संत सुति सकल पुरान | 
सो गति मरन काल अपने पुर, 
देत सदां सिव सवहि समान ॥?' 
सेवत सुलभ उदार कल्पतरु, 
पारचती-पतिः परम सुजान । 
देहु. काम-रिषु राम-चरन-रति 
| तुलसिदास. कह कुपानिधांन-॥: 
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आवार्थ--आप भगवान्‌ शिवजी को छोड़कर और किससे याचना 
-की जाय? क्योंकि आप दीनों पर दया करनेवाले, भक्तों के कष्ट हरने 
'वाले और सब प्रकार समर्थ ईश्वर हैं ॥१॥ .समुद्रमन्‍्थन के समय 
“जब कालकूट विष की ज्वाला से सव देवता और राक्षस जलने लगे 
थे, तब आप अपने दीनों पर दया करने के पण की रक्षा के लिये 
तुरन्त उस विष को पी गये थे। जब दारुण दानव त्रिपुरासुर जगत्‌ 
को बहुत दुःख देने लगा, तव आपने उसको एकही बाण से मार 
डाला ॥ २॥ “जिस परम गति को सन्त-महात्मा, वेद ओर पुराण 
मदान्‌ मुनियों के लिये भी दुलेभ बताते हैं, हे सदाशिव! वही 
"परम गति काशो में मरने पर आप सभी को समान भाव से दे 
देते हैं ॥ ३ ॥ हे पार्वतीपते ! हे परम सुजान ! सेवा करने पर 
आप सहज में ही प्रसन्न हदो जाते हैं, आप कल्प वृक्ष के समान 
मुँह माँगा. फल देनेवाले उदार और कामदेव के शब्रु हैं। 
अतएत्र, हे ऋपानिधान ! तुलसीदास को श्रीरामजी के चरणों की 
आति दीजिये ॥ ४॥ 


शिव पूजन माहात्म्य । 
पाराशरपुराणे- 


त्राणः सवंसिद्धयथ' इयांच्डङरपूजनम्‌ । 
ब्राह्मण ( ब्रह्म के तत्त्वको जाननेवाले ) को चाहिए कि सब 
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( १५ ) 


९ ७ ~ 
अथ, धम, काम, मोक्ष सिद्धि के लिए शिवजी का 
पूजन करे ॥ १ ॥ 


अश्वमेधसहस्राणि राजसूयशतानि च । 
महेशाचनपूण्यस्य कलां नाइन्ति षोडशीम्‌ ॥ २ ॥ 
हजारों अश्वमेध यज्ञ करो, चाहे सैकड़ों वाजपेय यज्ञ करो; पर 
ये सव शिवपूजा की सोलहबी' कला के समान भी नहीं होते ॥२॥ 
भविष्यपुराणए- 


स्फुटं निवहते यस्य यावज्जीवं शिवाचनम्‌ । 

मनुष्यचर्मणा नद्धः स रुद्रो नात्र संशपः॥ ३ ॥ 

जब तक मनुष्य शरीर में जीव है तव तक जिसका शिवपूजन 
कमे घरावर वना रहता है। उस पुरुष का कभी भी नाश नहीं होता 
अर्थोत्‌ वह पुरुष कभी भी परमार्थ से भ्रष्ट नहीं होता । वह 
-साक्षात्‌ शिवरूप है इसमें कुछ संदेह नहीं है ॥ ३ ॥ 

बरं प्राणपरित्यागः शिरसो वापि कतंनं । 

न त्वसंपूज्य झुंजीत भगवंतं त्रिलोचनम्‌ ॥ ४ ॥ 

प्राणों का निकल जाना और सिर का कट जाना भी अच्छा 


है, परन्तु शिवपूजन किये विना भोजन करना अच्छा 
नहीं है.॥ ४ || 
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( १६ ) 
` 'भविष्यपुराण- . 


आकाशं लिंगमित्याहुः पृथ्वी तस्य पीठिका । 

आलयः सर्वभूतानां लयनाल्लिंगमुच्यते ॥६॥ 

आकाश को लिंग कहते हैं, एथ्बी उसकी पीठिका अथात्‌ 
आधारभूता पीढ़ो मानी गई है और सन जीवमात्र का यह निवास 
का स्थान है और प्रलयकाल में इसमें सव लय हो जाते हैं । 
इसी लिए वह लिंग कहा जाता है। | 


भस्ममहिमा । 

लिगपुराए- 
विना भस्म त्रिपेंडण विना रुद्राक्षमालया । 
पूजितोपि महादेवो न तस्य फलदो भवेत्‌ ॥ १॥ 


बिना भस्म और त्रिपुंड्र लगाये ओर रुद्राक्ञमाला धारण किये 
एवं विना पूजन किये महादेवजी फल के दाता नहीं होते ॥१। -- 


सनत्कुमारसहिता- 


यथा कृशानुरहितो हयध्त्ररो नेव शोभते । 
अशेषसाभ्रनोपेतं भस्महीन शिवार्चनप्‌॥ २ ॥ 
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( १७ ) 


जैसे सव सामग्री के होते हुये भी अग्नि के विना यज्ञ शोभा 
1 देता, तैसे ही सब साधनों के होते हुए भी भस्म. बिना शिव- 


. पूजन, शोभित नहीं होता । 


वृहज्जाबालोपनिषदु- .. 
ये भस्मधारणं त्यक्त्वा कमे कुबन्ति मानवाः । 
तेषां नास्ति बिनिर्मोत्तः' `` ˆ` "`` 
जो मनुष्य भस्म धारण किये बिना कम करता है, वह मोक्ष 
का अधिकारी नहीं होता । 


महाभारत- 
आयुःकामोयवा राजन्‌ भूतिकामोऽथवा नर! | 
, नित्यं वं धारयेद्भस्म मोच्चकामी च वा नरः ॥ 
आयु चाहनेवाला, महान ऐश्वर्य चाहनेवाला या मोक्ष की. 
इच्छा करनेवाला मनुष्य हो तो उसे चाहिए कि सदा भस्म | 
घारण करे | 
तैत्तिरीयक श्रुति- 
भूत्यै न प्रमादितव्यमिति राबणमाष्ये भूतिशब्दाथों 
भस्मेति स्पष्टमुक्तम्‌ । 
सूति (भस्म) धारण करना कभी भी न भूले । रावणभाष्य 
में भूति शब्द का अथं भस्म साफ २ कहा है । 
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( ५९६ ) 
अस्म धारण के विषय को व्यवस्था- 
७... अह्मक्षत्रियवेश्यानां हग्निहोत्रसमुझ्वस । ` 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यां को अग्निहोत्र का भस्म धारण 
करना चाहिए । 
भ्रशात्यंतं सावधानो धारयेद्धस्म बुद्धिमान्‌ । 
आद्रेण समादाय भस्पपात्रे निधाय तत्‌ ॥ ` 
बुद्धिमान्‌ पुरुष बहुत सावधानतांपूवंक और वड़े आदर से 
अस्म को लेकर पात्र में रक्खे, तत्र उसको धारण करे । 
` ' अक्षाल्य पादो हस्तौ च त्रिराचम्य सम्राहितः । 
` ` ग्रहीत्वा भस्मनो गुष्टि सद्योजातादिभिग्रेही ॥ 
` ' शान्त चित्त होकर, हाथ पैर धोके, तीन वार आच- 


ला 4 


` ` : सन करके क सद्योजात' आदि. मन्त्रां से : भस्म को: मुट्ठी में 


अहरण कर । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा ध्यात्वा चव सदा शिंबस्‌ । 
† अग्निरित्यादिभिमत्रस्रिवारमभिमंत्रयेत्‌ ॥ 





कः 30 सद्यो जात प्रपद्यामि सद्यो जाताय चे नमोनमः भवे भवेनाति- 
सचे भवस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ | 


| 1 ॐ अग्निरिति भस्म ३० वायुरिति भस्म उँ जलमिति भस्म उँ) 


स्थळमिति भस्म ॐ ब्योमेति अस्म सर्वेह वा इदं भस्म । 
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( १६ ) 


तीन प्राणायाम कर शिवजी का ध्यान करके “अग्नि! इत्या- 
दिक सन्त्र से तीन वार उसे अभिमंत्रित करे । 
क ईशानेन पञ्चधा भस्म विकिरेन्मूश्नि यत्नतः | , | 
ईशानमन्त्र से अस्म का पाँच भाग करके यत्न के साथ 
मस्तक म † तत्पुरुषाय इस मंत्र से, मुख पर § अघोर मंत्र ख 
आठ भाग करके हृदय मं लगावे । 


वामेन गुह्देशे तु त्रिदशस्थानमेदतः । 
अष्टधा सद्योम॑त्रेः पादावेवं प्रयत्नतः ।॥ 


००. क 


वाम हाथ से कमर के नीचे के स्थानां में देवस्थान कभेंद से: 


ओर | 'सद्योजातं' इस मंत्र से आठ भाग करके यत्न से पैरों झे. . 
लगावे । ७ 


॥ 
नी 

कि 
क । ७ 





® इंशानः सवं विद्यानामीइवरः सर्व भूतानाम्‌ | ब्रह्माधिर्पातः ब्रह्मणः" 
धिपतिब्रह्म शिवो मे अस्तु सदाशिवोस्‌। 

न ॐ तत्पुरुषाय विझ्हे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुदः प्रचोदयात्‌ 

§ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः सवेभ्यः सव सर्वेभ्यो नमस्ते 
अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ ३ ॥ 

{ ॐ सद्यो जातं प्रपद्यामि सयो जाताय चै नमोनमः । भवे चेनाति 
भवे सचस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ 
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( २० ) 
रुद्राच की महिमा 


अथ थुशुंड: कालाग्निसद्रै पप्रच्छ कथं रुद्रात्तोत्पत्तिस्त- 
द्वारण कि फलमिति । 


अब रुद्रात की महिमा कहते हैं--बृहब्जावालोपनिषद्‌ः 
में लिखा है कि मुशुंड ने कालाग्निरुद्र से पूछा कि रुद्राक्ष केसे 
उत्पन्न हआ और इसके धारण करने से क्या फल होता है ? 


स दोवाच भगवान कालाग्निरुद्रस्त्रिपुरवधाथोंयाद- 
 ममोलिताक्षो$भतं. नेत्रेभ्यो जलविदवो भूमौ पतितास्ते 
* स्द्राक्ता जाताः 


भगवान्‌ कालाग्नि रुद्र वोले कि त्रिपुरासुर के मारने; को जब 
'सैने नेत्र खोले, तत्र मेरे नेत्रों से जल की बूँदें एथ्बी में गिरां, उन्हीं 
स रुद्राक्ष उत्पन्न हुआ । 

तेषां नामोच्चारणमात्रेण दशगोदानज फलं दशेन- 
स्पशेनाभ्यां द्वियुणं फलमत उध्वं वक्तुं न शक्नोमि । 

उन (रुद्राक्षों) का नाम लेने से ही दस गऊ के दान. करने 
का फल होता है और दशेन-स्पशेन करने से. बीस गौदान करने 
का फल होता है । इसको ( शरीर पर ) धारण करने के फल को 
कहने के लिए मेरी सामथ्य नहीं । 
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द न्न» ॥ 
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( २१ ) 
फलस्य दशने पुण्य स्पंशात्कोटिगुणं भवेत । 
शतकोटिगुणं पुण्यं धारणाल्लभते नर! ॥ 
(देचीभागवते) 
रुद्राक्ष के दर्शन करने में जो पुण्य है, उससे कोटिगुना पुण्य 
स्पशे करने से होता और अरवगुना फल रुद्राक्ष के धारणं करने 
से मनुष्य को प्राप्त होता है. । | 
लक्षकोटिसहस्राणि लक्षकोटिशतानि च । 
` जपाच लभते नित्यं नात्र कार्या विचारणा ॥ 
(शिवरहस्थे) 
लक्ष कोटि से भी सहस्तगुना और लक्षकोटि का शतगुना 
फल रुद्राज्ञ की माला से नित्य जप करनेवाला मनुष्य पाता है, 
इसमें कुछ विचार (सन्देह) नहीं है । 
'विभूतिधारणं कृत्वा कृत्वा रुद्राक्तघारणम्‌ । 
यः शित्रं पूजयेद्भक्त्या स मोत्तमधिगच्छति ॥ ` `` 
भस्म ओर रुद्राक्ष धारण करके जो पुरुष भक्ति से शिवजी 
का पूजन करता है, वह मोक्ष को प्राप्त होता दै । 
'-रुद्राक्तालंकृता ये च ते वे भागवतोत्तमाः । 
रुद्राचेघारणं काय' सर्वे; भ्रयोथिभिनृभिः ॥ 
(देवीभागवत) 
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( २२ ) 


जो पुरुष रुद्राक्षों से भूषित हैं, वे ही भागवत भक्तों में 
उत्तम हैं। इस लिए कल्याण चाहनेवाले मनुष्यों को रुद्राक्ष घारण 
करना चाहिए | 
रुद्राच धारण को विधि . 
पंचामृतं पंचगव्यं स्नानकाले प्रयोजयेत्‌ । ल जी 
रुद्राक्षस्य प्रतिष्ठायां मंत्रः पंचात्षरस्तथा ॥ १ ॥: 
जब माला गैँथकर तेयार होजाय तो पंचामृत और पंचगव्य 
. सिलाकर माला को स्नान करावे ओर प्रतिष्ठा के समय “नमः 
रिवाय' इस पञ्चाक्षर मन्त्र को पढ़े । 
भक्षाल्य गंधतोयेन पंचगव्येन चोपरि । 
ततः शिवाम्भसा क्षाल्य मूलमंत्र: ततो न्यसेत्‌ ॥ १॥ ` 
तदनन्तर माला को शुद्ध सुगन्धित जल से धोवे, पंचगव्य से 
स्नान करावे। फ़िर गङ्गाजल से शुद्ध स्नान कराकर उसमें मूल 
मन्त्र का न्यास करे । र 
पश्चाद्धि पूजयेत्ता हि गंधपुष्पाक्ततादिभिः-। . रश 
मूलमंत्रं समुच्चाये शुद्धभूमो निधाय च ॥ २॥. , 
फिर उसे शुद्ध भूमि में रखकर मूल मंत्र का उच्चारण 
करता हुआ चन्दन, फूल, चावल, धूप, दीप आदि से माला का 
पूजन करे । 


॥ 


क. >> 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( २३ ) 
ञ्यस्बकादिकमंत्रं च तथा तत्र प्रयोजयेत्‌ । 
यद्वा ॐ अघोरः ॐ हीं अधोरतरः ओं हों हां .नमस्ते 
रुद्ररूप हं स्वाहा अनेनाभिमंत्रय धारयेत्‌ । 
अथवा त्र्यस्बकादिक मन्त्रं से प्रतिष्ठा करे या ॐ अघोरः ओं 


हीं आं अघोरतरः ओं हौं हाँ नमस्ते रुद्ररूप हें स्वाहाः इस मन्त्र 
से प्रतिष्ठा करके माला को धारण करे | 


wy 


साला में गुथे हुए दानों का फल-- 
त्रिशदतः कृता माला धनदा जपकर्मणि | 


समतविंशतिसंख्यातेः कृता मुक्तिप्रदा भवेत्‌ ॥ 
अत्तेस्तु पंचदशभिरभिचारफलमप्रदां ॥ २ ॥ 


तीस रुद्रा की बनाई हुई साला जपकमे में धन को देने- 
बाली, सत्ताइस रुद्राक्ष की माला शरीर को सुख देनेवाली, 
पच्चीस रुद्राक्ष की माला मुक्ति की देनेवाली तथा पन्द्रह रुद्राक्ष 
की माला अभिचांर फल की देनेवाली है । 


द्राक्षाणां पंचसुखस्तथेवेकमुखः स्मतः। ` 
धारयंत्यकमुख रुद्राचा नित्यमेव हिः ॥ १ ॥ 
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( २४ ) 


जोवन्युक्तास्तु विज्ञेया नरास्ते नांत्र संशय; । 
एकवकत्र; शिवः साक्षात्‌ ब्रह्महयां व्ययोह्ति ॥ २ 
( केदारखण्डे ) 
( सोलह प्रकार के ) रुद्राक्षा में पऽचमुखी ओर एकमुखी 
रुद्राक्ष जो ( मनुष्य ) धारण करते हैं, वे मनुष्य जीवन्मुक्त और 
एकमुखी (रुद्राक्त) धारण करनेवाले साक्षात्‌ शिवरूप हें । क्योंकि 
वह माला त्रह्महत्य़ा को भी दूर कर देती है । 


अष्टोचरशतेनापि माला सर्वार्थसाधिका । 
रुद्राक्षमूल ब्रह्मा तु तन्नालं विष्णुरुच्यते ॥ 
एक सौ आठ दानां की माला सव मनोरथ. पूर्ण करती है! 
रुद्राक्ष का मूल त्रह्मा और नाल साक्षात्‌ विष्णु भगवान्‌ हैं । 
' लिङ्गपूजन-मीमासा . 
बेरमात्र तु सत्र पूज्यन्ते देवतागणाः । 
लिङ्गे चव हि सर्वत्र कथं संपूज्यते शिवः । 


सब जगह साकाररूप में ही देवगणों का पूजन किया जाता 
है, फिर लिङ्ग में शिव का पूजन कैसे करते हैं? ऐसे शौनकादिकों 
के पूछने पर सूतंजी कहते हैं, शिवजी दो प्रकार के हें:-- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection: Digitized by eGangotri 


-. 





( २५ ) 


(१) {निष्कल और (२) सकल । निष्कल होने से निरा- 
कार लिङ्ग का पूजन हुआ और संकल होने से साकार मूर्ति 
का पूजन माना जाता है । इनके सिवाय और सव देवता साकार 
ही हें॥ १॥. 


सत्र देवता सकल हैं, इससे साकार मूर्ति का पूजन किया 
जाता दै, किन्तु शिवजो साकार निराकार दोनों हैं, इस लिए 
दोनों प्रकार से पूजन करते हैं ॥ २ ॥ 


'वेर' प्रतिमा का नाम है । इस विषय में शिवजी ने स्वयं 
कहा है कि लिङ्ग और वेर दोनों समान हें तो भी पूजनेवाला को 
लिङ्ग का ही पूजन करना चाहिए । इस वास्ते मुक्ति के चाहनेवालों 
को लिङ्ग का पूजन करना श्रेयस्कर है। अतएव लिङ्ग का ही पूजन 
करना चाहिए ॥ ३ ॥ 


ग शिवो हि द्विविधः प्रोक्तो निष्कलः सकलस्तथा । 
निप्कळत्वान्निराकार लिङ्ग तस्य सुसंगतस्‌ ॥ १ ॥ 
सकळत्वात्तथा वेर साकारं तस्य संगतम्‌ । 
अव्रह्मत्वाच्च जीवत्वात्तथान्ये देवतागणाः ॥ २ ॥ 
ef १ द? र वेरमात्रके ८ 
सवे सकलमात्रत्वादच्यते चेरमात्रके । 
' _ दिवस्योभयरूपत्वाल्लिक्के वेरे च पूज्यते ॥ ३ ॥. 
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भ्रोमत्सूतसहिता- 
ऐश्वरं परमं तच्चमादिमध्यान्तवजितम्‌ । 
आधार सरवेलोकानामनाधारमविक्रियम्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीसदिद्य,रण्यक्रततात्पये दीपिका-- 
इह हि भगवान्‌ वाद्रायणः लोकानुम्रहैकरसिकतया परशिव- 
स्वरूपाचिष्करणप्रधानां संहितामारभमाण: . सहतः पुरुषार्थस्य 
प्रत्यूहम्नाचुयात्तज्िवृत्तये 'शिष्टाचारानुमितश्रुतिबोधितकत्तेव्यताक 
परशिवस्य प्रणिधानप्रणचलक्तणं मंगलं स्वक्कत॑ शिष्यशिच्चार्थ 
अंथादाबुपनिवध्नाति--ऐश्वरमित्यादिश्लोकद्वयेन । द्विविधं हि 
पारमेश्वरं रूपं । निष्कलं सकलं चेति ( निष्कलस्सकलशशांसुर्लिंग- 
मूतिविराजते ) इति सिद्धान्ते । तत्र निष्कलं शुद्धं । सकलं शासुः 
जिङ्गमूतिरूपं स्त्म्रकाशाखण्डसच्चिदानन्दैकरसमद्वितीयं स्त्रप्रति 
पत्तिफलं तत्मणिधानं प्रथमार्धेन । निष्कलस्वरूपं बोधानन्दमयं 
प्रणिधेयत्वेनोक्तं शेवागमे-परैक्यप्रापकं ज्ञान वच्मि सम्यग्घिताय 
चः । चिदानन्दमयं पूर्ण प्रत्यक्‌ ब्रह्मात्मना स्थितम्‌ परे व्योम्नि 
शिखान्तस्थः निष्कलः परमः रिवः । -चिदानन्द्घनस्सूक्ष्मस्सवभू- 


तानुकंपया इति। तथा सोमरांसुनापि-जगन्मूलमकर्तार बोधा- 


नन्द्मयं विसुं । निष्कलं स्वप्रकाशं च संचिन्त्य परमं शिवमिति । 


बृत्तेरसाक्षितया वृत्तिप्रागभावस्य 'च स्थितः। बुमुत्सायास्तथाज्ञो- 
स्मीत्यापातज्ञानवस्तुत्त:. 1. असत्यालंबनत्वेन सत्यः सवेजडत्त्य तु । 
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साधकत्वेन चिद्रूपः सदा प्रेमास्पदत्वतः । आनन्द्रूपस्सर्वाथंसाध- 
कत्वेन हेतुना । सवसंबंधवत्त्वेन संपूर्णः शिवसंज्ञितः । जीवेश- 
त्वादिराहित: केवलः स्प्रभश्शिवः । इति . शेवपुराणेषु कूटस्थः 
प्रविवेचित इति च । मोहशूलोत्तरेपि--'शिवं  पूववदावाह-य 
« वोधानन्द्धनासृतमिति’ । स्वाधीनमायोपाधिश्वीकारेण जगन्निर्माण- 
नियमनपरिपालनादिकठ्‌ तत्त्वमैश्वर॑ तदुक्तं सृगेन्द्रसंहितायां शिवं 
प्रस्तुत्य--- जगज्नन्मस्थितिध्वंसतिरो भावविमुक्तये । कृत्यं सकारक-- 
फलं ज्ञेयमस्त्येतदेव हीति । तस्य द्विविधं रूपं । परमपरं च । 
लीलास्वीकृत पथो दीरितोपाधिबिरिष्टमपरं । निरस्तसमस्तोपा- 
धिकं खप्रतिष्ठमखण्डसच्चिदानन्दैकरसमद्वितीय॑ परं । तत्र यत्पर 
तत्त्वं परमात्मभूतं त्रेक्ालिकवाधशून्यं । मिथ्या भूतपरिकल्पित--. 
स्वरूपमायातर्कायसंस्पशेविरदात्‌ । ननु भायाकार्येण कालेनाव- 
च्छेदादेव कथं न स्पशे इति । तत्राह । आदिसिध्यान्तवर्जितमिति | 
स्वप्रागभावावच्छिन्नो भूतकाल आदिः खावच्छिन्नो वतेमान-- 
कालो मध्यः । स्तप्रध्वंसावच्छिन्नो भविष्यत्कालोऽन्तः । 
एतत्त्रितयवरजितं । कलातत्त्वसद्भावे दि कालतत्त्वं उक्तं हि—'पुंसोः 
जगत्कतृतार्थ मायातस्तत्तपंचक भवति । कालो -नियतिञ्च तथा 
भूतयदृच्छा स्वभावाश्च, इति निष्कलद्शायां कला सहभावी काल. 
एव नास्ति । कुतो निष्क्लपररिवस्य परिच्छेदराकेत्यभिप्रायः । 
इत्थं निष्क्रलप्रणिधानक्वतं . सकलमपि, द्विविधं, समस्तजगदास्मकः 


» 
क i क 
७, 
a क्र 
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- समस्तजगान्नियन्तुलीलावतांररूपं चेति। अत एव हि रुद्राध्याये 

जगदात्मना जगन्नियंतुलीलाबतारंरूपेण च नमस्कारः कृतः । तत्र 
` जगदात्मना प्रणाममाह द्वितीयार्धेन । आधारमिति । यथैव हि 
' सत््मायीपाधिवशाञ्जगन्नियंन्तरंवं निमित्तकारणं पारमेश्वर तत्त्व 


' तमोपाधिवशाञ्जगदात्मकतया तदुपादानत्वेनं, एवं रजो गुणो पाधिव- . 


शात्तदाधारोपि। उक्त हि जगन्नियन्त॒त्वजंगदात्मकत्वे परमेश्वरस्य । 
` शिवो दाता शिवो भोक्ता शिवस्सदेमिद जगदिति, 'स्थितिसंग्रम- 

कर्ता च जगतोऽस्य जगत्स चेति’ । श्रयते--सो5कामयत बहु स्यां 

प्रजायेयेत्ति' । अत्र हि सोऽक्ामयतेतिः निमित्तत्वं । वहुस्यामित्यु- 

पादानत्वं तथा पाराशायं सूत्रमपि--भ्रक्कतिश्च प्रतिज्ञादृष्टान्तानुपरो- 
' घादिति। यथैव सेलो कानांमयमाधार एवमस्यापि कश्चिदन्य आधा- 
` रःस्यादितीमां शांकां निरस्यति । अनाधाररामति स्वातिरिक्ताधार- 
"रहित: । स भगवः कस्मिन्प्रतिष्ठितः ? स्वमहिस्नीति’ स्वमहिस 
प्रतिष्ठितत्वश्रुते: । ननु जगदाधारश्चेदाधेयगदात्मना घर्मेण उपा- 
`यापायवता विकारित्वं तस्य स्यात्‌ उपयन्ननपयन्‌ घर्मो विकरोति हि 
धमिणमिति न्यायात्तत्राहइ अविक्रियमिति | कहिपतत्वेन जगतो न 
"स्वाश्रयविकारहेतुता । न हि मरुमरीचिका जलेमैरुभूमिराद्री 
"क्रियत इत्यर्थः ॥ १ ॥. 


अनन्तानन्दवोधांबुनिधिमद्भुतविक्रमम्‌ । 
अंविकांपतिमीशानमनिशं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 
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उदानीं जगन्नियन्तृलीलावताररूपेण भणिधानमाद्द-अनन्तेति 
ट्वितीयश्लोकेन । अवतारो हि ध्यानपूजाथे शिवेन स्वीक्रियते तदुक्तं 
सुप्रभेदे-यतीनां मन्त्रिणाङ्चेच ज्ञानिनां थोगिनां तथा । ध्यानपू जा- 
निमित्त हि तनुं गह्णाति मायया, इति अद्भुता:। विक्रमाखिपुरद्हना-- 
दया यस्य तं । अंबिकाया: पतिः अस्त्रिकापर्ति विजयपरिणयनादय: 
परमेश्वरस्य लीला दशिताः | तदि प्राकृतपुरुषबदेव रागद्वेषादि--- 
दो षसंभवात्संसायंवासो इति । नेत्याह इशानमिति । संसारिणो 
हि. रागद्ठेषाद्बशीकृत : स्ारपुरुषान्तरपरतन्त्रत्वाचच स्त्रयम-: 
नीशाना इेशवन्तश्च । शिवस्तु लीलयैव विजयपरिणयनादिव्या- 
पाराना चरन्नपि रागद्ठेषादिविरही सवेजगदीरिता च न पुरुषान्तर-- 
परतंत्र इति न लौकिकसम इत्यर्थः । ननु लोकवदेव शिवस्यापि 


सवेव्यवद्दाराश्भरयन्ते। अतएवषां लोलारूपता कुत इत्यतः 
आाह-'अनन्तेति । अन्तः परिच्छदः तद्रहितयोरानन्द्त्रो धयोरंबु-- 
धिस्समुद्रः अतः तत्कृतः ` परिच्छुद्विरहारगारमेश्वरयोरानन्दज्ञान-- 
यो लौकिकानन्दज्ञानवहुरपत्तिविनाशवत्वं वस्तुकृतपरिच्छद्वि- 
LR रहाच्च तयोरखण्डेकरसत्वमितीशानः। अतिशायिनो वस्त्वन्त- 
रस्याभावेन तस्य निर तिशयत्वे चेति कुतो लोकिकसाधारणयशका- 
घकाश इत्यर्थः । यद्यप्युनिधिरन्तवान्सातिशयश्च तथापि लौकिनां 
समुट्रेऽन्तवत्वसातिशयस्वविरहाभिमानात्तदभिमतदृ्ान्तेनेत्र परमेश्व 
रस्यात्यंतिकमानन्त्यंनिरतिशयत्वं च दर्शयितुं अंबुनिधित्वेन रूपणं 
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कुतमिति । नलु" लौकिका अपि ` सर्वोस्मकादीश्वरादभिन्ना एवेति 
कथं तदीयौ ज्ञानानन्दौ न तत्सद्ृ शाविति । सत्यं तत्सदृशो । अज्ञा- 
-नेनावृतसवात्तु तत्सादृश्यं न ते जानन्ति । उक्त हि । 'अज्ञातेनादृतं 
ज्ञानं तेन मुद्द घन्ति जन्तवः इति । अतस्तिरोहितज्ञानस्वाल्लो- 
-किकानां व्यापारा दुःखमया एव नःलीलाः । 'अनावरणुपरमानन्द- . 
ज्ञानत्वेन तु परमेश्वरस्य विंजयपरिणयनादिव्यापारा लीला पबेत्य- | 
-थेः । नमामीति निष्कलपरशिवस्य तड्वपतया5वस्थानमेव प्रणामः । 
-सकलस्य तु ध्यानस्तुतिपूजात्मकः । तदुक्त सुप्रभेदे-ध्यानपूजा- 
'विहीनं यन्निष्कलं तद्विधायकम्‌ । तत्तस्मात्सकल शंभु निष्कलं 
'संप्रपूजयत्‌ः इति ॥ २॥ 

देवदेवस्त्वमेयात्मा अजेयो विष्णुरव्ययः । 

सर्वरूपभवं ज्ञात्वा लिंगेऽचेयति मु; ॥ 

महाभारत के द्रोणपव में अश्वत्थामा से व्यासजी ने कहा हे 
-कि प्रकाशरूप, प्रमाण नहीँ करने और :नदीं जीतने योग्य, जगत्‌ _ 
को विस्तारित करनेवाले, अविनाशी और सवस्वरूप शिव दी हैं । 
-ऐसा जानकर लिङ्ग में ही प्रभु का पूजन करे । 

द्रोणपबे में श्रीकृष्णचन्द्रजी ने अजुन की बड़ाई करते हुए 
अश्वत्थामा के प्रति कहा है-- 

जन्मकमतपोयोगांस्तयोस्तब च एष्कलाः । 

` झाभ्यां लिंगे-चितो देवस्त्वयाचायां युगे. युगे ॥२॥ 
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जन्म, कम, तप, योग और उनकी स्तुति भी बहुत है । इन 
दोनों ने युग-युग में लिङ्गरूपी शिवजी .का पूजन किया है, इस लिए 
अतिमाखरूप शिव का पूजन श्रेष्ठ है । 


.. प्रतिमायां प्रयत्नेन. कृतयों सांगपूजया 
` यत्फलं तत्फलं प्राप्य व्यंगया लिंगपूजया ॥ १॥ 
(शेवरदस्ये) 
शिवरहस्य में कहा है--सावधानी के साथ प्रतिमा में साङ्ग 
पूजा करने से जो फल प्राप्त द्दोता है, वही फल अङ्गहीन भो लिङ्ग- 
| युूजासेहोताहे। 
` 'योऽर्चायामचेयेद्भक्त्या पूर्ण' व्षशतं नरः । 
लिड्ठमेकदिनं पूज्य सममेत्तन्न संशयः ॥ १ ॥ 
शंभोसिङ्गं समभ्यच्यं पुरुपार्थचतुष्ठयम्‌ । 
आप्नोत्यत्र घुमान्सद्यो नात्र कार्या विचारणा ॥२॥ 
स्कन्दपुराण में कहा है कि सौ वर्ष तक मूर्ति का पूजन करे 
और एक दिन लिङ्ग का पूजा करे, वह सौ वषे के पूजन के समान 
है, इसमें सन्देह नहीं है ॥ १ ॥ शिवलिङ्ग का पूजन करने से 
अर्थ, धमे, काम, मोक्ष, इन चारों पदार्थो को मनुष्य प्राप्त कर 
लेता है | इसमें कुछ संशय नहीं है ॥ २ ॥ 
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अयमेव. परो धमस्त्विदमेव परं तपः । 
इदमेव परं ज्ञानं शिवलिङ्गं यदच्यंते॥ १ ॥ 
॒ (चायुएराणे) 


वायुपुराण में कहा है कि यही एक वडा धमे है, यही एक. 


बड़ा तप है और यही परमज्ञान है कि शिवलिङ्ग का पूजन करे॥ १।। 
लिंगे मांपूजयेद्धरं लिङ्गरूपधरो ह्यहम्‌ ॥ (सौरपुराण) 
सोरपुराण में भगवान्‌ विष्णु के प्रति शिवजी का वचन. 
है--हे दरे ! लिङग में मेरा अचेन करो क्योंकि में लिङ्गरूप हूँ । 
जन्मांतरसहस्रेषु यज्ञदानादिभि द्विजाः । 
नराणां चीणपापाना श्रद्धा लिज्ञाचेने भवेत्‌ ॥१॥' 


(रिङ्ग) 


वसिष्ठ का वचन है- हे ब्राह्मणो ! हजारों जन्मों के तप, 


दान और यज्ञ करने से जिन पुरुषों के पाप नष्ट दो.जाते हैं, लिङ्ग- . 


पूजन में उनकी श्रद्धा होती है ॥ १ ॥ 
कलो लिङ्गाचनं श्रेष्ठं यथा लोके प्रदश्यते । 
तथा नास्तीति नास्त्यन्यत्‌ शात्राणामेच नियः ॥ 


(दिवरहस्ये) , 


FS कलियुग सं लिङ्ग का पूजन शष्ठ दद | जैसा लोक में देखते हें 


कि शिवजी के मूत्र त्याग करने की इन्द्रिय का पूजन है, सो बाद: . 


नहीं है । यह सब शास्त्रों का निश्वुय हे । 


० 2 ००५ 3 ७८९१ --. टॅ १) हर 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi (0॥6०016". Digitized, by eGangotri 


(३३) , 


लिङ्गाचंनविधिज्ञो य; लिङ्गाचनरतः सदा । 
ज्यक्ष एव स विज्ञेयः साक्षांदह्यक्षापि.मानव; ॥ ` 


(काशीख़ण्डे) 
जा पुरुष लिङ्गपूजा की विधि को जानता और लिङग- 


„पूजा करने में सदा प्रीति रखता है, वह प्रत्यक्ष दो नेत्रवाला मनुष्य 
होता हुआ भी ब्निनेत्र शिव है । 


रसलिङ्गं ्राझणानां सर्वा मी एग्रदं भवेत्‌ । 
। वाणलिङ्ग कषत्रियाणां महाराज्यप्रदं भवेत्‌ ॥ १॥ 
स्वणलिङ्ग तु वेश्यानां महाधनपतित्वदस्‌ । 
शिलालिङ्गन्दु शूद्राणां महाशुद्धिकरं शुभम्‌ ॥ २ ॥ 


“ये ह 
कि 


( विश्वेश्वरसंहिता ) 

पारे का लिङ्ग ब्राह्मणों के सब मनोरथ को पूरा करता और 
चाणलिङ्ग (नमंदेश्वर) चत्रियों को बड़े राज का देनेवाला है । १]; 
सोने का लिङ्ग वेश्यों को महा धनपति करता है और शिलालिङ्ग 
शृद्रो की परमशुद्धि करनेवाला है॥ २॥ 

कृते मणिमयं लिङ्गं त्रेतायां हेमसंभवम्‌ । 

द्वापरे पारदं श्रेष्ठं पार्थिव तु कलो युगे ॥ १ ॥ 

(सेङ) 


रे 


न नमंदाजल्मध्यस्थं बाणलिङ्गमिति स्थितम्‌ ॥ 
` नमंदाजळ में रहनेवाळे छिङ्ग को बाणलिज्ञ कहते हैं । 
१ य vo MART 


ही 
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सत्ययुग में मणि का लिङ्ग, त्रेता में सोने का लिङ्ग, द्वापर में 


पारे का लिङ्ग और कलियुग में मिट्टी का लिङ्ग बनाकर पूजन 
करना चाहिए ॥ १॥ 


. रोट लिङ्गं महाविष्णुर्भक्त्या शुद्ध च पार्थिवम्‌ । 
चाह चित्रं समभ्यच्य लब्धवान्परमं पदम्‌ ॥ 
रुद्र के मनोहर और शुद्ध पाथिव लिङ्ग का पूजन करने स्र 
विष्णु भगवान्‌ परमपद को प्राप्त हुए थे । 
एककालं द्विकालं वा जिक्रालमध वा नरः | 
लिङ्ग महीजं सम्पूञ्य शिव सायुज्यपाप्नुयात्‌ ॥ 


दिन में एक काल, दो काल अथवा त्रिक्राज्ञ में पाथिव- 
. लिङ्ग का नियम से पूजन करनेवाले मनुष्य शिव-सायुञ्य मुक्ति 


को पाते हैं । 
यो न पूजयते लिङ्ग ब्रह्मादीनां प्रकाशकम्‌ । 
शास्रत्रित्सत्रवेत्तापि चतुर्वेदः पशुस्तु सः ॥ 
(पाद्य) 


-. . पुराण में शिखा है क्रि जो मनुष्य जरह्मादिको, के प्रकाश ` 
करनवाज, शिवलिज्ञ का पूजन नहीं करता, वह शाख और अह . 


सहित चारा वेदों का जानमेत्राला भो हो तो पशु है. 
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अहरहः शिवलिङ्गमनभ्यच्यं नाश्नीयात्‌ फलमन्नम- 
न्यद्वा यद्यश्नीयांद्रतोंभक्ती भवेत्‌ । 
` ` वृहज्जाबालोपनिषद्‌-- 
शृदउजावाल उपनिषद्‌ में कहा है कि प्रति दिन शिवलिङ्ग 
+. का पूजन न करके जो मनुष्य भोजन करता है तो वह वीर्य खाने 
का अपराधी होता है । | 
यस्यन्द्रियाणि पूजाये भवन्ति शुभदेहिन; । 
कदाचिदपि वा विभ्र सफलं तस्य जीवितम्‌ ॥ १॥ 
जिस उत्तम देहधारी को इन्द्रियाँ पूजा के लिए प्रवृत्त होती 
* हुँ, उसी का जीना सफल हे ॥ १ ॥ 
स्त्रियों को लिङ्गपूजा का अधिकार -- 
स्नीणां सुपार्थिव लिङ्गं सभतेणां विशेषतः 
विधवानां निटत्तानां रसलिङ्ग विशिष्यते ॥ 
विधवानां प्रहत्तानां स्फाटिकं परिकीत्तितम्‌ ॥ १॥ 
खियोँ को पार्थिवलिङ्ग का पूजन करना चाहिए और सुदा 
गिनों को तो अवश्य ही पाथिव-पूजन करना चाहिए जो विधवा 
स्री संसार से (सांसारिक भोगों से) विरक्त हों, उनको पारद लिङ्ग 
पूजना श्रेयस्कर है और जो संसार में प्रवृत्त ( आसक्त ) हों, उन 
विधवा स्त्रियों को बिस्लौर के लिङ्ग का पूजन करना चाहिए ॥१॥ 


के १ 
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` ` पुरा; मृन्मयं लिङ्गमच्यं लक्ष्मी प्रयत्नतः । 


जाता सोभाग्यसंपन्ना महादेवप्रसादतः ॥ . .. 


:.. _( सनत्कुमारसंहिता ) 
पहले यत्नपूवेक (जगन्माता विष्णुवल्लभा) लक्ष्मीजी मृत्तिका 


लिङ्ग का पूजन करके महादेवजी की कृपा से सुहाग से पूरी 


हुई थीं । 
प्रसवो जायते यस्यास्तयां तु शवपूजनम्‌ । 
कृततेव्यं मानसं नित्यं दशाहांतं प्रयत्नतः ॥ 
दशाहे समतीते तु कृत्वा स्नानं यथाविधि || १॥ 
शिवलिज्ञचन काय द्विजस्रीमिद्रिजरिव। 
होमोऽयं पुरुषाणां तु ख्रीणां तु न कदाचन ॥ २ ॥ 
प्रसवकाल में स्त्रियों को दस दिना तक मानस रिव-पूजन 
करना चाहिए ओर दस दिन के अशौच ( बृद्धिसूतक ) निवृत्त 
“होने पर विधिपवंक स्नान करके द्विजाति स्त्रियों को द्विजातियों 
की तरह ही लिङ्गाचन करना चाहिए, परन्तु होम केवल पुरुषों 
फो दी विहित है, स्त्रियों को नहीं । १॥ २ ॥ 
अभिषेक के विषय में विवेचना- - 
केवलेनोदकेनंब स्नापनं मे भवेत्सदा । 
गंधोदक शतगुणं पंचगव्यं ततोधिकम्‌ ॥ १॥। 
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तस्माच्छतशुणं क्तीरं सहसं कापिलं भवेत । 
' तत; शतणुणं प्रोक्तं सर्पिषा स्नानमेव च ॥२॥ 
कापिलानामभावेन सपिपा स्नापयच्च मास्‌ । 
चामामि देवि तस्याहमपराधान्वहूनपि॥ २॥.; 


( सनत्कुमारसंहितायाम__) 

केवल जल से मेरा नित्य स्नान होता दै, जल सें स्नान 
कराने की अपेच्चा सौगुना अधिक फल सुगन्धित जल के 
अभिषेक से होता है । उससे भी अधिक दूध, दही, घी, गोबर, 
गोमूत्र, इन ( पन्चगव्य ) पाँचों के स्नान से होता है । पंचगव्य 


` से भी सौगुना अधिक फल दूध के अभिषेक से होता है । साधारण 


दूध से सौगुना अधिक फल कपिला (पीली ) गौ के दूध से 
होता है । हे देवि! कपिला के दूध से अथवा घी से जो पुरुष 
मुझको स्नान कराते हे, उनके बहुत से अपराधों को में क्षमा 
कर देता हूँ॥ १॥ २ ॥ ३ ॥। है 
.  बज्जयच्छिवपूजायां शंखतोयं विशेषतः | 
हट “ शिवपूजा में शंख का जल विशेष करके त्याज्य हे । 

शिव-पूजन के लिए ग्राह्य जल-- 

नद्या; ससुद्रगामिन्या; नदाद्वा स्वयमाहतस्‌ । 
पूतं च शीतं च विशिष्टं शिवपूजने ॥ १॥ (स्कान्दे) 
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वस्रपूतेजेलेलिङ्ग स्ापयित्वा ममामराः.। 
लक्षाश्‍वमेधजं नित्यं पुण्यपाप्नोति मानवः ॥.२ ॥ 
( काशीखण्डे ) 


समुद्र में पहुँचनेवाली नदो से अथवा साधारण नदी से लाया 
(चल, और कपड़े से छना हुआ शीतल जल शिव-पूजन में ग्राह्य 
पाना गया है। काशीखण्ड में कहा है कि वस्न से छने हुए जल से 
शिवलिङ्ग को स्नान करानेवाल मनुष्य दस लाख अश्वमेघ यज्ञ 
घे फल को प्राप्त होते हैं १॥ २ ॥ 


निषिद्ध जल-- 

.. . कलुपं क्रिमिसंमिश्रमोषरं पल्वलोदकम्‌ । . 

५ अशुद्धभूतलस्थं च शिलागतजलं च यत्‌ ॥ १॥ 

१ सदा छायायुतं त्याज्यम॑त्यजातिनिषेवितम्‌ । 
इत्यादिदोषसंयुक्तं बज्यंन्तोयं शिवाचेने ॥ २ ॥ 
जिसमें कीड़े पड़ गये हों, जो उधर भूमि में भरा हुआ दो, 

'श्रोटे तालाब का जल, अशुद्ध पृथ्वी का पानी, शिला के गढ़े में 

नो इकट्ठा हुआ हो वह पानी, जिसके ऊपर सदा. छाया रहे, 

जिसमें नीच जाति पानी ग्रहण करें, इन दोषों से युक्त जल को 

व्याग देना चाहिए ॥ १॥ २॥ 
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शूद्रानीत॑ ख्रिया नीतं वामहस्ताहृतं तथा । 
अन्पपूजावशिष्टं च जलं त्याञ्यं शित्राचेने ॥ १॥ 
शूद्र का लाया, खनो का लाया, बायें हाथ से लाया ओर दूसरे 
किसी पुरुष का पूजन से बचा हुआ शेप अल शिव-पूजा में त्याग 
+ करने योग्य है १॥ 
१ अचत-- 
अचयिष्यति यो नित्यमखंडेः शालितंदुलेः । 
तमूथ्व नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञयं मम मरिये॥ १॥ 
यस्त नित्यं तिलैः कृष्णैः श्वेतवा पूजयिष्यति । 
तमूध्व' नेतुमिच्डामि प्रतिज्ञेयं मम प्रिये ॥२॥ ` 
मियंगुतंदुलेनित्यं यो मामभ्यचेयिष्यति । 
तमूध्वे' नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेयं मम म्रिये ॥३॥ 
भगवान्‌ शिवजी ने अपने सुखारविन्द से कहा है कि जो 
पुरुष 'साबूत चावलों से नित्य मेरा पूजन करते हैं, उनको में शिव- 
लोक में ले जाता हँ । यह मेरी प्रतिज्ञा है ॥ १॥ जो पुरुष नित्य 
काले या श्वेत तिलों से मेरा पूजन करते हैं, उनको में अपने 
लोकों में.लें जाता हँ, यह मेरी प्रतिज्ञा है॥ २॥ ओर हे प्यारी ! 
कँगनी के चावलों से जो मेरी पूजा करता है, उसको : शिवलोक 
जाने की मेरी प्रतिज्ञा है ॥३॥ 
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( ४० ) 
चन्दून - 
म पनं हयरिष्यग पनीर! । 
वर्षकोटिश॒त दिव्यं शिवलोके महीयते ॥ १ ॥ 
सुगंधलेपनात्पुण्य द्विगणं चन्दनस्य च । ` 
चनदुनाचचागरोङ्गेयं पुण्यमष्ठयुणाधिकम्‌ ॥ २॥ 
कृष्णागुरो विशेषेण द्विुणं फलमिष्यते । 
तस्माच्छतयुणां पुएयं ङुंकुमस्य विधीयते ॥ ३ ॥ 
द ( सौरपुराणे) 
चंदनाशुरुकपूरनाभिरोचनङुंकुमेः । 
लञिङ्गमेतेः समालिप्य गाणपत्यमवाप्बुयात्‌ ॥ ४ ॥ 
| ( स्कन्दपुराणे ) 
जा मनुष्य शिवजी को दिव्य, सुगंधित और मन को प्रसन्न 
करनेवाले चन्द्र का लेप करता है, वह दिव्य सौ करोड़ वष तक शिव 
लोक में बास करता है ॥ १ ॥ सौरपुराण में लिखा है कि सुगंधि 
के लेप से जा पुण्य होता है, उससे दुगुना चन्दन से और चन्दन 
से भी अठगुना ' अधिक फल अगर से होता है ॥ २ ॥ साधारण 


अगर सं द्विगुण पुण्य काले अगर से होता और काले 
अगर से सौ शुना केसर के चन्दन के लेप से होता है ॥३॥ 


स्कन्दुपुराण में कहा है कि चन्दन, अगर, कस्तूरी और केसर 
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॥ 


व्‌ 


( ४१ ) 


इनसे। शिव लिज् का लेप करनेवाला पुरुष शिवजी के गणका 
स्घामी होता है॥ ४ ॥ 
बिल्वपत्र और पुष्प-- 
शिवपूजनं सति संभवे विल्वपत्ररहितं न कायम्‌ । 
बिल्वपत्र के मिलने की जगहों में विल्वपत्र के बिना शिव- | 
पूजन नहीं करना चाहिए । | 
: नित्यमद्रेरनाविद्धेविल्बपत्रेः सदाशिवस्‌ । 
पूजयस्व महादेव तस्मान्मापमदो भव ॥ १॥ . 
( त्रह्माएडपुराणे ) 
न्रह्ाण्डपुराण में कहा है क्रि-नित्य गीले और बिना छेद- 
याले बिरवपत्रों से सदाशिव महादेवजी का पूजन सावधानी के 
साथ करना चाहिए ॥ १॥ 
` एकं बिल्वदलं रम्यं मद्भक्तनापित मयि | 
अनंताघहरं नूनं सत्यमेबोच्यत मया ॥२॥ . 
( सौरपुराणे ) 
मेरे भक्त का मेरे पर चढ़ाया हुआ एक ही बिल्वपत्र अनन्त 
'पापों कां नाश करता है, में यदद निश्चय और सत्य कहता हूँ ॥२॥ क 


-, पंंचाक्षरेण मन्त्रेण डिल्वपत्र; शिवाच नम्‌ । 
करोति अद्धया यस्तु स गच्बेदेरब्रं पदम्‌ ॥। (ह्मणे) 
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( ४२ ) 


जो पुरुष पंचाक्षर मंत्र पढ़कर बिल्वपत्नों से शिव-पूजन करता 
है, चहद (भक्त) शिव पद्‌ को पाता है । 
बिल्वपत्र तोड़ने में निषिद्ध दिन-- 
अमारिक्तास॒ संक्रान्तावएम्यामिंदृवासरे | 
बिल्वपत्रं न च रिंद्याच्ि्याच्चेन्नरकं ब्रजेत्‌ ॥ १॥ ˆ 
(लेके) 
अमावस्या, रिक्ता ( चतुर्थी, नवमी, चतुदेशी ) संक्रांति, 
झष्टमो और सोमवार को बिल्वपत्र तोइनेवाला नरकगामी 
होता है ॥१॥ 
बिल्वपत्र के अभाव में-- . प 


शुष्कै;पयेषितेः पत्रैरपि बिल्वस्य नारद | 
पूजयद्विरिजानाथमलाभे यत्नतो नर! ॥ (शिवरदस्ये) 
शिवरहस्य में शिवजी ने नारद से कहा हे कि हे नारद! 


नवीन बिल्वपत्र न हदो तो मनुष्य यत्नपूवंक सूखे और बासी + 
बिल्वपत्र से ही शिवजी का पूजन करे । | 


चज्ये पुषितं पुष्पं वज्य' पयुर्षितं जलम्‌ । 
अवज्ये' जाहवोतोयं तुलसीपद्च विल्वकम्‌.॥ 
हक्का 23: | . ( काशीख्ण्डे) ,. 


2°, “कंड. 
° ०"; र ज्यु ET AE 
ड ert == 5 
न CA छ । ॥ 
त म | 
4 ०) 
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( ४३ ) 
बासी फूल और बासी जल वर्जित है, किन्तु गङ्गाजल, ; 
तुलसी के दल, कमल के फूल ओर ब्रिल्वपत्र, ये बासी भी वर्जित 
नहीं हैं । | 
तुलस्यां बिल्वपत्रे तु लतुजेषु च सवशः । 
न पर्युपितदोषोस्ति मालाकारश्रहे तथा ॥ 
| ( शिवरहस्ये ). 
तुलसीपत्र, बिल्वपत्र, नागरपत्र और माली के घर रहे हुए 
पुष्पादिक में बासीपन का दोष नहीं है । 
पर्यपिता न तुलसी मासमात्रेण दुष्यति । 
चत्वारिंशदिनं तरिल्वं कमलं त्रिदिनं शुभम्‌ ॥१॥ 
बासो तुलसीपत्र एक महीने तक दूषित नहीं होता, चालीस दिन 
तक विल्वपत्र और तीन दिन तक कमल शुभ कहा गया है ॥ १ ॥: 
जातीपन्रः फलश्चापि तथा कुंकमके सरः 
सुगंधपुष्पेयत्नेन सदा पूज्यो महेरवरः ॥ 


; १०३५, ( सिद्धान्तशोखरे ) 


जातीपत्र, जातिफल, कस्तूरी, केसर और सुगन्धित फूलों 


... सदा यत्न करके शिवलिङ्ग का पूजन करे । 


38 


> “नेषां पयषितत्व च स्थितं संवत्सरावधि । 
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( ४४ ) 
. ऊपर गिनाये जातीपुष्पादिकों में एक वष बीतने तक बासीपन 
-का दोष नहीं होता । | 
अपितान्यपि बिल्वानि प्रचाल्य च पुन; पुन; | 
शंकरायापणीयानि न नवानि यदि कचित्‌ || 
( स्कान्दे ) 


(बिल्वपत्र ताजा न मिले तो ) चढ़ाये हुये विल्वपत्र को फिर 
जल से धोकर शिवलिङ्ग पर चढ़ावे । 


चूर्णीकृतान्यपि प्राज्ञ: विल्वपत्राणि वेदिकेः । 
संपाद्य एजयेदीशं पत्राभावे विचक्षण; ।। 
( पादूमे ) 
नवीन बिल्वपत्र नहीं मिले तो बुद्धिमानों को चाहिए कि 
"बिल्वपन्न का चूरा ही इकट्ठा करके शिवजी पर चढावे । 
पुष्पमूध्वमुखं योज्य पत्र योज्य त्वधोमुखम्‌ । 
फलं हु सम्मुख योज्य यथोत्पन्नं तथापयत्‌ ।। (स्कान्दे) ` 
फूल को ऊपर सुख करके, पत्र को नीचे मुख करके 


झर फल को जैसा उत्पन्न हुआ हो, वैसे ही भगवान्‌ को . 
समरपित करे । 
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( ४५ ) 


विल्बपत्रेमेहादेवं स्वाहुतेरेव कोमलैः । 
यः पूजयति यत्नेन पद प्राप्नोति शाङ्करम्‌ ॥। 
( शिवरहस्ये ). 
जो पुरुष अपने लाये हुए कोमल बिल्वपत्रों से यत्नपूवेक. 
शिवजी का पूजन करता है, वह शिवपद को प्राप्त होता दै । 
अरक्तरिति रक्तपुष्पनिषेधो रक्तोत्पलकणिकारव्यति 
रिक्तविषयकरक्तोत्पलरिति । 
पुष्प लाल रङ्ग के न द्दों।? यहद लाल फूल का निषेध लाल" 
कमल और लाल कनेर के सिवाय और फूलों के विषय. में. 
नै! ; 2 0 
रक्तोत्पलैः कणिकारेयः करोति मप्राचेनस्‌ । 
स भाग्यवान मनुष्येघु मम स्यास्म्ियकृत्तमः ॥ 
(गरुडपुराण) 
जो पुरुषं लाल कमल ओर लाल कनेर से मेरा पूजन करता 
है, बह मनुष्यों में भाग्यवान्‌ और मेरा बहुत ही प्यारा द्दोता दै ! 
देवार्थ' दल पुष्पमस्तेयं मनुरत्रवीत्‌ । 
याचितः पत्रपुष्पाद्यये! करोति सुराचनम्‌ || 
“ इृथा भवति सा पूजा ह्यपराधी भवेत्ततः । 
| . (कूर्म) 
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(४६) 
देवता के निमित्त पत्र पुष्प की चोरी नहीं करे, मलुजी ने 
कहा दै कि साँगे हुए पन्न पुष्पां से जो पुरुष देवपूजा करता 
है): वह पूजा निष्फल होती है । फल तो पाता नहीं, बल्कि अप- 
राधी होता है । 
देवापरि घत यच्च वामहस्तश्त॑ च यत्‌ । 
अधोवरत्रे घृतं यच्च जलांत'क्षालित च यत्‌ ॥ 
देवतास्तम्भबद्धं च पुष्पं निमोल्यतां ब्रजेत्‌ | | 
दक्षप्रजापति ने कहा हैकि देवता केऊपर चढ़ाया हुआ, बायें 
हाथ में घारण किया हुआ, धोती में लिया हुआ, धोया हुआ 
और देवता के स्तंभ से बाँधा हुआ फूल निर्मास्य होजाता दै । 
'इससे वह पूजा के काम का नहीं रहता । 
संग्षतैरन्यकसुमै; पूजनीयो महेश्वरः । 
` बृतहनेः पूजनीयो ृहतीकुसुमे: शिवः॥ 
io | ( स्कान्दे ) 
बृहती के सिवाय और फूल नाल सहित लेकर और नाल 
बिना वृद्दती के पुष्पों से पूजन करना चाहिए । 


शेवागमेषु सवत्र प्रशस्त करवीकरपू । ` 


“ तस्य मध्य स्थितो देवो लि्ठाकार! सपीठकः ॥ 


\ 
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( ४७ ) 


अर्पित तन्न निर्माल्यं पुनः प्रोच्य शिव यजेत्‌। 

क्रबीरसहस भ्यः शमीपुष्प विशिष्यते ॥ 
* ` : शम्ीपुष्पसहस्ेभ्यो ह्यक धत्तूरक वरम्‌ । ` 

“घत्तरकसहस्ेम्यो बृहत्पुष्प विशिष्यते ॥ 
( सिद्धान्तशे छरें ) 

शैवागम शास्त्रों में सत्र जगह कनेर के फूल की स्तुति की 
गयी है, क्योंकि उसके वीच में आधार के सहित लिङ्क-स्वरूप देष 
स्थित हें । चढ़ा हुआ कनेर को फूल निर्माल्य नहीं होता, धोकर 
फिर शिवजी को चढ़ाया जा सकता है । सहस्र कनर के फूलों के 
समान एक शमी का पुष्प होता है ॥ २॥ हजार रामी-पुष्पां 
के बराबर एक धतूरे का पुष्प ओर हजार धतूरे के पुष्प के समान 
एक बृद्ददी का पुष्प होता है । 


बृहत्पुष्पसहस्नेभ्योऽप्यपामागों विशिष्यते | 
हजार वृहत्पष्प के समान अपामागं ( कुंगा चिडचिडा ) 


का कूल प्रशस्त कहा है । जहाँ कहीं अपामाग का पष्प लेना लिखा 
दो, वहाँ पत्र महण करना चाहिए । 


अपामागसहस्रेभ्यः श्री नीलोत्पलं बरम्‌ ॥ 


. हजार अपामाग के पत्रों से एक कमल श्रेष्ठ है। 
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(४८) 


बृहतीकुसुमेभव्त्या यो लिङ्ग सकुदचयेत्‌ ॥_. 
गवामयुतदानस्य फलं प्राप्य शिव ब्रजेत्‌ ॥ 
जो पुरुष भक्तिपूर्वक एक बार भी बृहती ( कटेया ) के 
फूलों से शिवलिङ्ग का पुजन करता है, वह दुस सहस्न गोदान 
करने का फल पाकर शिवरूप ह्यो जाता है । 
वर्जित फूल-- 
केशकीटापबिद्धानि शीणपयंषितानिच ॥ | 
उग्रगधानि पुष्पाणि शूद्रानीतानि वजयेत ।। 
एरडपत्रश्च तथा वासोमिः कत्सितामभि 
( सौरपुराणे ) 
अव वर्जित फूल कहते हँ बाल और कीड़े से बंधे हुए, 
बुम्दलाये हुए, वासी, जो बृत्तों से गिरे और सडे हुए हों, उनको 
त्याग देना चाहिए । क्रूर गंधवाले अथात्‌ जिनकी सुगन्धि से चित्त 
खराब हो उसे और शूद्र के लाये हुये, एरंड के पत्ते और मैले 


पड़े में वेंधे हुए, नीच आचरणवाले परुष द्वारा लाये हुए पष्प - 


शिवजी को अपण न करे | 
एक चापि तु धत्तूर कातिंके सोमवासरे | 
यदि दद्यान्मम प्रीत्या माय लीनो भविष्यति ॥ 
( शिवरहस्ये ) 
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जो पुरुष कातिक के मदीने में सोमवार को मेरी प्रीति के लिए 
भतू, का एक फूल भी झुझे देता है (याने मेरे पर चढ़ाता है) 
बद मरे में अथोत्‌ शिवरूप में लय होजाता है । 
पुष्प चढ़ाने का प्रकार-- 
मध्यमानामिक्ामध्ये पुष्पं संग्रह पूजयेत्‌ । 
अंगुष्ठतजन्यग्राभ्यां निर्माल्यमपनोदयेत ॥ 
( प्रयोगपारिजाते ) 
मध्यमा और अनामिका, इन दोनों अँगुलियों के बीच में 
झल महदण करक शिवजी को अपण करे और अंगुठा तथा 
तजेनी. के अग्रभाग से चढ़े हुए पुष्पों को हटाने । 
एलसीदलमात्रण यः करोति शिवार्चनम्‌ । 
कुलकविंशब्ुद्धत्य शिवलोके महीयते ॥ 
(नारदीयपुराणे ) 


जो पुरुष तुलसी के एक पत्र से शिवजीका पजन करते 

हैं, वे अपनी इक्कीस पोढ़ियों का उद्धार करके शिवलोक में रहते हैं। 

अर | 

चन्दनागरुकपूरकुष्टयुग्युलचूणके! 
घृतेन मधुना चेव सिद्धो भूपः मशस्यते ॥१॥ 

SF ( वायवीयसं हितायाम्‌ ) 
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/... गुग्गुलं . घृतसंयुक्तं साक्षादवग्रह्माति शंकरः । 
गोमूत्रादृशुग्गछुजातः सुगन्धिः म्रियदशने ॥ २ ॥ 
स भूपः सबदेवानां शिवस्य च विशेषतः ॥ ३ ॥ 
कृष्णागुरुं सकधूरं धूपं द्याच्डिबाय वं । 
नेर तर्पणमासाद्ध' तस्य पुण्यमनंतकंगू ॥ ४ ॥ 
(छेङ्गे ) 


|, „चंदन ( १) अगर (२) कपूर (३) कूठ (४) गू गुल (५) 
के, चूण में घी और शहद मिलाकर बनाया हुआ धूप 
श्रेष्ठ होता है ॥ १ ॥ सोरपुराण में कहा है कि घी मिले हुए 
गूगुल को साक्षात्‌ शिवजी ग्रहण करते हैं । सुगंधित और देखने 
में प्यारा गू गुल गोमृत्र से उत्पन्न हुआ है ॥ २ || धूप सब 
देवताओं और शिवजी को विशेष प्यारा है। लिङ्गपुराण में 
कहा है कि जो एरुष पन्द्रह दिन तक नित्य कपुर मिले हुप 
काले. अगर का धूप शिवजी को देता और जल से तपण करता 


है, उसको अनन्त पुण्य होता है ॥ ४ ॥ 


FF 


दीप-- 
कपिलासंभव्रे नव घतेनातिपुगन्धिना | 
: « नित्यं प्रदीपितो . दीपः शस्तः- शंकरपूजने ॥ १॥ 


15: शकू 14 4 
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शस्त इत्यनन कपिलाघृतासंभवे कपिलाव्यतिरिक्तानां गवा 
. शृतेनापि दीपोदेय इति वोधितम्‌ ॥ 

( चायवीयसहिता 
-. कपिला गौ केन मिलने पर किसी भी गौ के अति सुगंधित घी से 
प्रज्वंलित किये.हुए दीपक शिंव-प॒ जन में श्रेष्ठ हें ॥ १।। 'कपिलासंभवे' 
इस विरोपण से कपिला गो के घी के न होने पर कपिला से इतर. 
शोवों के घृत से ही दीपक प्रकाश करे | ऐसा जानना चाहिये । 


कुपुभस्य च तलेन दीपा दत्ताः शिवालये । | 
ज्ञानिनस्ते .भविष्यन्ति दीपदानफलेन हि ॥ 
( स्कान्दे ) .' 
 झङुसुम्भ के तेल से जो मनुष्य मन्दिर में दीपदान करते 
हैं, वे दीपदान के फल्न से ज्ञानी होते हैं । 


ये दीपमालां इुवेन्ति कार्तिक्यां भद्धयाम्बिताः । 

यावत्काल प्रज्वलन्ति दीपास्ते लिंगमग्रतः ॥ 

तावद्यगसहस्राणि दाता स्वगे महीयते ॥ 

जो पुरुष कातिक की अमावस्या को परम श्रद्धा से शिवजी 
के आगे दीपों की पक्ति बनाकर प्रकाश करते हैं, वे प्रकाश .करडे 
हुए दीपक जितने काल तक प्रकाशित रहते हैं. । बह दीपक दान 
` करनेवाला प्राणी उचने .सदखध्युय/लहा संवग मनस करता है। 
। & हुहु मन वैर वेदाङ्ग पुस्तकालय ®! 
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( ५२) 
___ नैवेदा | 
शृतसूपयुतेः सीक्येः पुण्यं शतगुणोत्तरम्‌ । 
उपदेशयुतज्ेय पुण्य दशगुणोत्त रम्‌। 
व (शिवधमात्तरे) 
: . साधारण नेवेद्यो की अपेक्षा घी और शकरा से मिले हुए नेवेद्य 
अर्पण'करन से सौगुना अधिक पुण्य होता है और उपदशयुक्त 
(पूडी इत्यादि) नेवेद्य चढ़ाने से. दसगुना अधिक पुण्य होता है.। 
सुग न्धिशालिनेव धे बिजे यमयुताधिकम । 
सुगंधित चावलों के नेवेद्य से द्सहजारशुना अधिक 
{ फल ) जानना चाहिय । 


तांवृल-- 
® य्ुखबासं च यो दद्याइरवा नेवेदयद्ुत्तमम्‌ | 
संख्या सग्नुद्ररनानां कथंचित्क्तमिष्यते ॥ १॥ 
मुखवासादि दानस्य कः संख्यामत्र कारयेत्‌ ॥ 
(काशीखण्डे) 
जो पुरुष उत्तम नेवेद्य अपेण करके मुखवास के लिए 
तांबूल का अपण. करे तो समुद्र के रत्नों की भी चाहे कोई किसी , 


# सुखवास नाम ताम्बूछ का है ६ 





फ ९... ES क्र 
[| | १ 8). ॥ 
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प्रकार गिनती करले, लेकिन ताम्बूल अपेण करने के फल की गिनती 
. कोन कर सकता है.॥ १॥ न 
यज्ञोपवीत--- 

.उपवीतन्तु यो द्द्यादत्रह्मवेतलमेव च । 

भूषणानि च यो दद्यादनापद्यमवाप्नुयात ॥ १॥ 

मृदु शुक्तं सपीतञ्च पहसूत्रादिनिर्मितम । 

दत्त्वोपवीतं रुद्राय भवेद्रेदान्ततः सुखी ॥२॥ 

जो मनुष्य ब्रह्मज्ञान करानेवाले यज्ञोपवीत को शिवजी के 
अपरा करता अथवा आभूषण चढाता है, वह सव प्रकार को 
भापत्तियो से छुटकारा पा जाता है। जो उपासक रेशम के 


बने हुए मुलायम, सूखे और पीले यज्ञोपवीत शिवजी को प्रदान 
करता है, वह सब प्रकार से सुखी रहता है ॥ १ ॥ २ ॥ 


नीराखन-- 
नीरांजनेन शुद्धात्मा दपणेन प्रकाशयेत्‌ । 
फलदः पुत्रमान्‌ मत्यः ताम्बूलात्‌ स्वगंमाप्नुयात्‌ ॥ 


शिवजी को नीरांजन दिखाने से आत्मा झुद्ध हो जाती, 

९ ७९ 7 देने- 
दपण दिखाने से अज्ञान का अन्धकार दूर हो जाता, फल देने- 
वाला पुत्रमान्‌ होता और ताम्वूल अर्पण करनेवाला स्वर्गलोक. 


को प्राप्त होता हे । 
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फिर ४७ ००३ 3 छ छर नि नकि oi voy 
झत्रे दत्ता महेशाय नन्दीश्वरसमो भवेत्‌ |... - तम 
तत! क्रमात्‌ क्षिति माप्य सीर्वमोमो उपो भवेत्‌ ॥ १॥ 

शिवजी के लिए छत्र अपण करनेवाला प्राणी .नन्दीशवर के 
समान शिवजी का प्रिय गण होता है । इसके बाद क्रमशः फिर 
पृत्युलोक में अकर चक्रवर्ती राजा होता है ॥ १ ॥; ; 


चासर-- 
देच्वा चे चापरं देवं वीज्यते यः शिव! पुरे । `. 
घुगकोटिशतं ्चुकत्वा चान्ते राज्यमवाप्नुयात्‌ ॥ १॥ 
जो प्राणी शिवजी के लिए चमर अर्पण करके हॉँकता है 
वह एक अरब युग तक सुख भोगकर अन्त में राजा होता है ।। १।। 


सङ्गीत- 
सङ्गीतऱत्यं यः कुर्व्यात स च सबफलं लमेत ॥१॥ 
जो मनुष्य शिवजी के समन्त नृत्य, गीत आदि करता है 
बह सब प्रकार के फल पाता है | 


"आवन वस्त्र-- म क 
94... वासांसि सुविचित्राणि सारवन्ति मृदूनि च | | 
धूपितानि शिव दद्याट्रिकेशानि नवानि च ॥ १] 


ठ =," क s ल 
६ हो वि < .» °” १ 
a A,» रा 
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यावत्तट्रस्त्रतन्तूनां प्रतिसंख्यासमन्वितम्‌ । 
तावद्रपसहस्राणिण शिवलोके महोयते ॥ २॥ 

जो मनुष्य मजबूत, मुलायम, नवीन और चित्र-विचित्र 
भकार के बस्यों को धूप आदि के द्वारा सुवासित करके शिवजी 
को अपण करता है, तो उस वस्त्र में जितने तन्तु रहते हैं,: उतने 
हज़ार वर्षों तक वह प्राणी शिवलोक में पूजा जाता है ।।१।।२॥। 


ऋतुफल--- 
यः पक्व श्रीफल नित्य शिवाय वनिवेदयेत्‌ ॥ . . 
गुरोबा होमयेद्वापि तस्य पुण्यफलं शृणु ॥ १ ॥ + ; 


श्रीमद्भिः समहायानभोंगान्‌ थुक्त शिबे पुरे । 
-बषाणामयुतं साग्रन्तदन्त श्रीपतिभैदेत्‌ ॥२॥ 
जो मनुष्य नित्य पके हुए बेल के फल शिवजी को अर्पण 
करता है अथवा शुरु के द्वारा उसका हवन कराता हे, उसका 
फल सुनो-वह प्राणी श्रीमान्‌ पुरुषां के साथ शिवपुर में जाता 
ओर दस हजार वर्षों तक वहाँ के सुख भोगकर अन्त में धन- 
वान्‌ होता है ॥१।। न 


एकमांम्रफल पवत्रं यः शम्भोषिनिवदयेत्‌ । 
` बर्पाणामशुतं भोगे क्रीडते स शिवे. पुरे.॥३॥ 


क्र रै | AS 
2040) 0“ 
° । | 
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जो प्राणी एक भी आम का फल शिवजी के अर्पण करता है 
तो वे दस हज़ार वर्षों तक शिवलोक में विहार करता है ॥३॥ 
` यो दाडिमफलं चेक दद्यात्‌ विकसित नवम्‌ । 
शिवाय गुरव वापि तस्य पुण्यफलं शृणु ॥४॥ -. 
यावत्तट्रीजसंख्यानं शोभनं परिकीतितम्‌ | 
' ताददष्ट्युतन्युच्च शिवलोके महीयते ।॥५]] .. 
जो मनुष्य विकसित, नवीन और पके हुए केवल एक अनार 
के फल को शिवजी को या गुरु को अपण करता है, उसका फल 
सुनो--जितने बीज उस अनार में रहते हैं, उनके अठगुन 
ढजार वर्षों तक वह प्राणी शिवलोक में पूजा जाता है ॥३॥ 
द्राज्ञाफलानि पक्वानि यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 
भक्तया वा शिवयोगिभ्यस्तत्पुणयफलं शृणु ॥६॥ 
यावत्तत्फलसंख्यानप्ुभयो विनिवेदितम्‌ । 
` तावद्युगसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ।।७।| 
जो मनुष्य पके हुए अंगूर के फल शिवजी को अथवा शिव- 
मक्ता को प्रदान करता है, वह उन फलों की संख्या के हजार 
बर्षो तक शिवलोक में पूजा जाता है॥ ६॥ ७ ` : ` 
यो नारंगफल पक्वं शिवाय विनिवेदयेत्‌ । 
अष्टलत्रं महाभोगे: क्रीडते स शिवे पुरे ।। ८॥ 
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निवेद्य भक्तया शराय प्रत्येकं च फले फले । 

दशवषसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥६॥ 

जो प्राणी पकी हुई नारंगी के फल शिवजी को अर्पण करता 
हे, वह विविध प्रकार के भोगों को भोगता हुआ आठ लाख वर्षा 
सक शिवलोक में आनन्द करता है। इसी तरह कोई भी फल 
शिवजी को अपण करनेवाला प्राणी दस हजार वर्षों तक रुद्रलोक 
में सुख भोगता है ॥ ८॥ ९ ॥ 


प्रदक्षिणा और नमस्कार 
पूजयित्वा महादेव लिङ्गरूपिणमव्ययम्‌ । 
प्रदक्षिणान्नयं कृत्वा भणमेद्वशपंच च ॥ 
| | `` ( ब्रह्मबेचतें, ) 
नरह्मवेवत में लिखा है कि लिङ्ग-रूप अविनाशी महादेव. की 
पूजा करके तीन परिक्रमा करे ओर दस या पाँच बार नम- 
स्कार करे । 


लिङ्गं सप्रचित दृष्टा यः कुयोत्प्रणति सकृत्‌ ॥ 
संदेदो जायते तस्य पुनर्देहनिव धने ॥ ( काशीखण्डे) 
` . काशीखण्ड में कहा हे कि पूजन के अनन्तर . शिवलिङ्ग का 
दर्शन करके जो मनुष्य नमस्कार करता है, फिर उसके जन्म होने 
में सन्देह है, अर्थात्‌ वह मोच को प्राप्त होता है । 
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यदद्धि सुत्राम्णो वरद परमोचेरपिः सती-:.. . . 
मधश्चक्र वाणः परिजनवियद्यत्त्रिभुवन! | । ¦. 

न तच्चित्रं तस्मिन्वरिवसितरि - त्वच्चरणयोः : 

ने कस्याप्युन्नत्यै भवति शिरसस्तवस्यवनतिः ॥ १३]! 


( शत्रसहिस्न ) 
इसी तरह महिम्न में भी कहा है--हे बरदानोन्युख ! जिसने 

त्रलोक्य मात्र को अपने दासों के समान बना दिया था, ऐसे बाणासुर 

ने दृवराज इन्द्र की भी बड़ी भारी समृद्धि को नीचे कर दिया। 

सो आपके चरणों को प्रणाम करनेवाले चाणासुर के विषय 

भें कुछ आश्चयजनक बात नहीं है । क्योंकि आपको सिर 'झुकाना 
किसके अभ्युदय के लिए नहीं होता, अर्थात्‌ सभी प्रणाम करने 

वाले का महोदय होता है ॥१३॥ 


उत्यायात्याय अषाङ्गान्प्रणामरासिशदुत्तरान्‌ | 
यः करिष्यति यत्नेन स पापेभ्यो वि्ुुच्यते || 


(,स्कान्द्रे ) 
स्कन्दपुराण में कहा दे कि जो पुरुष वारस्थार शिवजी को 
उत्साह ( श्रद्धा पूर्वेक् वील से एक अधिक ( इक्कीस॒बार ) अष्टांग 
प्रणाम करता है, वह पापों से छूट जाता दे का त 


॥ ६9 ०० ४ 9,० be 


क 
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पशोः पशुपृतेरय्रे दण्डवत्पतितस्प हि। . .. | 
पतिता पातका; सर्व नोत्तिष्ठति. कदाचन ॥ 
( काशीखण्डे ) 
शुपति के आगे दण्ड की तरह गिरनेवाले मनुष्य के सब पाप 
„ नष्ट दो जाते हैं । वे फिर कभी भी नहीं उठते । 


शिवाचनं सदा कार्य थुक्तिमुक्तिमदं उभिः । 
पाक्पञिमोदकास्येस्तु प्रातःसायं निशासु च।। ` 
बृहस्पति ने कालभेद से दिशा का भेद कहा है । मनुष्य को 
भांग मांचू का देनेवाला शिव-पूजन प्रातः काल पूवाभिसुख 
1 सायंकाल को पश्चिमाभिमुख और रात्रि के समय उत्तराभिमुख 
होकर करना चाहिए । 


मदक्तिणानमस्कारो सर्वाभोष्टमदाबुभौ । | 
पूजांते च सदा कायो भोगमोक्ता्िभिर्नरैः ।।१॥ ˆ ˆ 
सनत्कुमारसंहिता में कहा है कि परिक्रमा ओर नमस्कार, ये 
दोनों सब मनोथ पूरे करते हैं। इस लिए मनुष्यों को पूजा के अन्त 
में भोग तथा मोक्षकी प्राप्तिके लिए सदा प्रदक्षिणा करनी चाहिए।। १। 
शिवं प्रदक्तिणीकृत्य सव्यासव्यविधानतः . 
मत्फल समवाप्नोति तन्मे निगदतः शुशु ॥१॥ ¦ +. 
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राजन्मरदक्तिणेकेन मुच्यते ब्रह्महत्यया । 
द्विती येनाधिक्रारित्वं तृतीयेनेन्द्रसपदम्‌ ।।२।। 
( सनक्कुमारसंहितायां ) 

बृहन्ञारदीयपुराण में कहा है कि सब्य-अपसव्य की विधि से 
शिवजी की परिक्रमा करने से जो फल प्राप्त होता है, वह में 
कहता हुँ, अवण करो ॥ १ ॥ हे राजन्‌ ! एक परिक्रमा करने स 
मनुष्य के ब्रह्महत्या की निवृत्ति होती है, दूसरी से मनुष्य अधिकारी 
'पृद पाता है और तीसरी से इन्द्र के भो ऐश्वर्य को पा 
'लेता है ॥२॥ | 


प्रदक्षिण द्विजः कुयात्पंच ब्रह्माणि वें जपन्‌ | 
( कूमपुराणे ) 
'सद्योजातादि' पाँच मंत्र जपता हुआ द्विज शिवजी की परि- 
'ऋमा करे । क 


प्रातः शिवाचने देवि दश कार्या; प्रदक्षिणा: 
धध्याह द्रादशाथेकादश. सायाहि सादरम्‌ । 

|" | १६} मट ( शिवरहस्ये ) 
हे देव ! प्रातःकाल शित्र-पूजा में दस परिक्रमा करनी 
चाहिए । मध्याहु में बारह और सायंकाल में प्रेमपूवक ( श्रद्धा 
युक्त ) ग्यारह परिक्रमा करे। 
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प्रसाद-महिमा । 
ऋषय ऊचुः । 
अग्राह्म॑ नेव नेवद्यमिति पूर्व श्रुतं वचः । 
बूहि तन्निणेयं विल्बमाहात्म्यमपि सन्युने ॥ १॥ 
एक समय ऋषियों ने सूतजी से पूछा कि मैंने बहुतों के मुख 
से पुना है कि शिव-नैवेद्य अग्राह्म नहीं है, सो आप इसका निर्णय 
और बिल्व के माहात्म्य के विषय में भी कहिए ॥१॥ 
सूत उवाच | 
शिवभक्तः शुचिः शुद्धः सद्दत्रती दृ़निश्चयः । 
भ्तयेच्छियनेवेद्यं त्यजेदग्राह्मभावनाम्‌ ॥२॥ 
पवित्र, शुद्ध और दृढ़ निश्चयवाले शिव-भक्त को चाहिए कि 
4/शिव-नैवेद्य त्याज्य हे” इस भावना को छोड़कर शिवजी के 
प्रसाद को ग्रहण करे ॥२॥ 
देवस्तं देवताद्रव्यं नेवेधै च निवेदितम्‌ । 
चण्डद्रव्य बहिःक्षिप्तं निमाल्य पडिध स्पृतम ।॥१॥ 


देवता की सम्पत्ति, देवता का द्रव्य, नेवेद्य, निवेदित, चरड- 
द्रव्य और बाहर फेका हुआ ( पुप्प पत्र आदि) ये छ प्रकार 
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के निमांल्य होते हें ॥ १ ॥ देवता. का धन, ग्राम, दासी शर 
दास तथा सुवर्ण, चाँदी और रत्न आदि, ये देवद्रव्य कहलाते 
हें ॥ २॥ देवता के निमित्त जो भी पत्र; पुष्प, फल, जल, अन्न, 
पान ( दुग्ध आदि) संकल्प ( दान ) कर दिया जाता हे । बह 
नेवेद्य कहलाता है ॥३॥ ये तीन प्रकार के निर्माल्य साधारण 
पुरुषों के लिये अग्राह्म माने गये हैं । और ऊपर बतलाये शिव- 
द्वय का हरण करनेवाला प्राणी नरक में जाता है ॥ ४॥ 
शिवजी के द्वारा उपयुक्त माला, चन्दन और अन्न-पान आदि 
निवेदित कहे गये हैं। ये सब पांपौ के हरनेवाले हैं ॥५॥ 
वाणलिङ्ग, लौहलिङ्ग ( धातुओं से निर्मित ) सिद्धलिङ्ग, स्वयं 
उत्पन्न लिङ्ग तथा सब प्रकार की प्रतिमाओ मे चरडाधिकॉर 
नहीं माना जाता ॥ ६॥ जो निर्माल्य चाहर फेक दिया जाता, 
वह भी अन्य द्रव्य होने से अग्राह्य होता है। क्योंकि उस पर 
सचंदा पिशाचो का अधिकार रहता है ॥ ७॥ 

जिल भक्त में विशेष भक्ति हो, उसके लिए न तो चण्डा- 
शिकार लगता ओर न किसी प्रकार का दोष ही लगता है ; 
किन्तु जिसमे ( विशेष नहीं ) साधारण भक्ति रहती है, उस 
पुरुष को चण्डाधिकार होता ही है # ॥ ८॥ | 





& देवस्व आमभूस्यादि दासीदासचतुष्टयस्‌ । 
हेमरूपकरत्नादि देवद्रव्यमिति स्यृतम्‌ ॥ २ ॥ 
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बौधायनः 
अथातो प्रहादवस्य पादादक व्याख्यास्यामो भग- 
बत; । पादो पक्षाल्य. शंखमापूये गन्धऽष्पादिभिरभ्यच्यं 
न कद्रुदायत्यादि रुद्रायेत्यादि द्वाभ्यां माजनं कृत्वा ऋतं 
१ - ७ & त्रह्मति च ~ 
च सत्यं परं ब्रह्मति प्राशयेत्‌. एवं कुयात्स कुलजान्‌ दश 
पूर्वान्‌ दशापरोन्‌ आत्मानञ्च तारयेत । 
अव यहाँ से हम भगवान शिवजी के पादोदक को व्याख्या 
करेगे । दोनो पाव धोकर, शंख को जलसे परिपूण करक 
_ संकल्पित यद्देवाय पत्र पुष्प फलं जलम्‌। . | 
अन्नपानादि तत्सवं नैवेद्यमिति कीर्तितम्‌ ॥ ३ ॥ 
' एतस्त्रिविधंनिमाल्यमनह मिति कथ्यते । 
शिवद्रव्यापंहारेण नरकं यात्यसौ जनः ॥ ४ ॥ | 
: झिवोपशुक्त्रगगन्धमन्नपानादिकन्तथा । 
निवेदितमिति प्रोक्त सवपापहर परम्‌ ॥ ५ ॥ 
बाणलिङ्गे ,च लोहे च सिद्धलिङ्गे स्वयंझुवि ।. 
प्रतिमासु च सवांसु न चण्डाधिक्कतो भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
_ बह्िःक्षिसमनहं स्यादन्यदब्यत्वकारणात्‌ । 
` पिज्ञाचानां च सर्वेपामधिकारोऽत्र सवदा ॥ ७ ॥ 
' यंत्र भक्तिविशेपा स्यान्न चण्डो नेव दूपणस्‌ । 
यत्रैव भक्तिसामान्यं तत्र चण्डो भविष्यति ॥:८ ॥' 
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'रान्ध-पुप्प आदि से पूजन कर कहुदाय! तथा 'रुद्राय' 
इत्यादि, इन दा मंत्री से माजन करके ऋतं च सत्य . परं ब्रह्मति' 
'पेसा कह कर आचमन करे । जो मनुष्य ऐसा करता है, वह 
अपने कुलके दल पूर्वपुरुषो ओर दस आगे के पुरुषों को तथा 
अपने को तार देता हे । 
रुद्रोपनिषद्‌ । 
शिव सवेदेव साम्बं हृदिस्थ द्वादशांगुलं लिङ्गरूपिणं 
तेनेब मोदते बाह्य चेन्द्रनीलमणिमयन्तद्धारयन्नेव पंचाक्त- 
रेण प्रपूजयति शिव शिवेति व्याहरन्नेव भगवान्‌ लच्म्या 
"सह भमाश्चून्‌ विमुंचन्नेव लिङ्गग्रतो चे रस्यति इवा आनन्द- 
'निर्मेरेण शिवस्य नेवेद्यं च न तदृव्याहरन्लेव भक्तयति यो 
-बाञन्योपि ब्राह्मणः चत्रियो वेश्यो वा शाद्रोऽपि शिवस्य 
"नेवेद्य भुंजीत समतीत्येव दुःख * सर्वमेश्वय्यपाप्नोति । 
_ ( निर्माल्यरत्नाकरे ) 
अन्तरिति त जनो रुद्र परो मनीषया ग्रभ्णन्ति 
‘जिया स समिति । ( ऋतग्वेद ) 
सद्र्जुक्त झुंजीत रुद्रपीत पिवेत रुद्राघात जिघरेत | रुद्रेणात्त- 
मरनतिं रुद्रेण पीतं पिवन्तिरुद्राप्रात जिघ्रति तस्माद ब्राह्मणा; 
अशांतमनसो निर्माल्यमेव भन्तयन्ति । ( जाबाळउपनिवद्‌ ) 


Ss "७७ 
{| 
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ष््रापि शिवनेवेद्यं यान्ति पापानि दूरतः । 

झुक्ते तु शिवनेवेद्ये पुण्यान्यायान्ति कोटिशः ॥ ३ ॥ 

शिवनेवेद्य को देखते ही सारे पाप दूर भाग जाते और 
शिवनेवेद्य को खाने से करोड़ों प्रकार के पुण्य अपने पास दौड़ 
आते हैं ॥ ३ ॥ ( ग्रह्माण्डपुराणे ) 


अलं यागसहस्रेणाप्यलं यागावुदैरपि । 
भक्षिते शिवनेवेद्य शिवसायुज्यमाप्लुयात्‌ ॥ ४ ॥ 
हजारों क्या अरबों यज्ञ करने से कोई लाभ नहीं । एक मात्र 
शिवनेवेद्य का भक्षण करने से भक्त शिवसायुज्य मुक्ति को प्राप्त हो 


जाता हे॥ ४ ॥ 


यदग्रहे शिवनेवेध्मचारो5पि प्रजायते । 

तढ्गृह पावनं सर्वमन्यपावनकारणम्‌ ॥ ४ ॥ 

जिसके धर शिवापित नेवेद्य पहुँच जाता है, चह घर परम पवित्र 
है । बल्कि उसके द्वारा और लोग भी पवित्र हदो जाते हैं ॥५॥ 

आगतं शिवनवेद्यं ग्रहीत्वा शिरसा मुदा । 

भन्चणीय॑ प्रयत्नेन शिवस्मरणपूर्वकम्‌ ॥ ६ ॥ 

यदि शिवनेवेद्य मिल जाय तो उसे लेकर माथे चढ़ाये और 
शिवजी का स्मरण करता हुआ यत्न से खाय ॥ ६ ॥ 
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आगतं शिवनेवेद्यमन्यदग्राह्ममित्यपि । 
विलंये पापसम्बन्धो भवत्येव हि मानवे ॥ ७॥ 
मिलते हुए शिवलेवे् को अग्राह्य मानकर भक्षण कर देर 
करनेवाले को पाप का भागों वनना' पड़ता है॥७॥ 
` न यस्य शिवनेवेद्यग्रइणेच्छा प्रजायते । 
स पांपिष्ठो गरिष्ठः स्यान्नरकं यात्यपि भ्रुवम्‌ ॥ ८ ॥ 
जिसे शिवनेवेद्य महण करने की इच्छा नहीं होतो, वह बड़ा 
पापी होता और उसे नरक में जाना पडता है॥ ८॥ 
हृदये चन्द्रकान्ते च स्वणुंरूप्यादिनि्मिते | . . 
शिवदीक्षावता भअतेनेद भच्यमितीयंते ॥ ६ ॥ 


हृदय में, चन्द्रकान्त मणि, सुवर्ण अथवा चाँदी के बने यंत्र 


(अभूपाण) को घारण करनेवाले शिव-भक्तकों चाहिए कि वह शिव- _ 


उैवेय को अवश्य खाय । ऐसा बहुत स्थानां पर कहा गया ६ ॥5॥ 
“ 'शिवदीज्ञान्वितो भक्तों महाप्रसादसंजकम्‌ । 
सर्वेषामपि सिंगानां नवेद्यं मत्तयेच्छुमम्‌ ॥ १० ॥ 
शिवदीक्षा ग्रहण किये हुए भक्त को चाहिए*कि स प्रकार 
छे लिङ्गो के महाप्रसाद का भक्षण करे । क्योंकि बह बड़ी पवित्र 
बस्तु है ॥ १०.॥ | 
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६७) 
अन्य दोक्षायुजां नणां शिवभक्तिरतात्मनाम्‌ । 
वे निणय॑ प्रीत्या शिवनवेचभक्षणे ।। ११।। 
शिवदीक्षा के अतिरिक्त और प्रकार की दीक्षा से दीक्षित, 


किन्तु शिवभक्ति में मन लगानेवाले भक्तों के लिए नेवेद्यभचण 
&- सम्बन्धी निणेय भी सुन लो ।।११॥ 


शालग्रामोद्भवे लिङ्गे रसलिङ्ग तथा द्विजाः 
पाषाणे राजते स्वर्ण सुरतिद्धभतिठ्ठिते ॥१२॥ 


शालम्रामी से जिस लिङ्ग की उत्पत्ति हुई हो, पारे से जो 

४ बि बनायीं गयी हो, जो पाषाण निर्मित हो या सोने-चॉदी से 
बनी हो अथवा किसी देवता तथा सिद्ध के हाथों जिस प्रतिमा. 

को प्रतिष्ठा हुई हो ॥ १२ I 


काश्मीरे स्फाटिके रात्ने ज्योतिलिङ्ञेषु सवंशः । 

चान्द्रायणसमं पोक्त' शंभोर्नेवेध मक्षणम्‌ ॥ १३॥ 

काश्मीर में जिस लिङ्ग की उत्पत्ति हुई ददो, स्फटिकमणि 
तथा रत्न से जिस मूर्ति का निमाण हुआ हो और जिन लिङ्गो की 


द्वादश अ्योतिलिङ्गों में गणना है, उन शिवलिङ्गों के नेवेद्य 
भक्षण करने का फन्न चान्द्रायण तरत के समान कहा गया है ॥ १३] 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ६८) 
ब्रह्महपि शुचिभूत्वा निमान्यं यस्तु धारयेत्‌ । 
भक्षयित्वा दतं तस्य सर्वपाप प्रणश्यति ॥१४॥ 


चाहे कोई मनुष्य त्रह्महत्यारा ही क्यों न हो, यदि वह पवित्र 


होकर शिवनिमील्य को धारण करता और नेवेद्य का भक्षण. 
करता है तो तुरन्त उसके सब पाप नष्ट हो जाते हैं ॥१४॥ 


` चणडाधिकारो यत्रास्ति तद्भोक्तव्यं न मानवे; । 
चण्डाधिकारो नो यत्र भोक्तव्यं तच्च भक्तितः ॥ १५॥ 


- जहाँ कि चण्डाधिकार माना गया है, वहाँ का नेवेद्य न खाना 
चाहिए, किन्तु जहाँ चण्डाधिकार नहीं है, वहाँ का नेवेद्य भक्ति : 
पूवक खाना चाहिए ॥ १५॥ 


चाणलिङ्ग च लौहे च सिद्धलिङ्गे स्वयंभुवि । 
प्रतिमासु च सबाछु न चण्डोधिकृतो भवेत्‌ ॥ १६।। 
| _ ( शिवपुराणे ) 
क वाणलिङ्ग, लौ्दलिङ्ग, सिद्धलिङ्ग, स्वयं उत्पन्न लिङ्ग तथा ` 
सब प्रकार को प्रतिमाओं में चण्डाधिकार नहीं माना जाता ॥ १६॥ 





क नसदाजलमध्यस्थ वाणळिंगमितिर्थितं वाणासुराचित्त लिंग वाण 
शिंग तदुच्यते 11१1 
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नवेद्यं पुरतो न्यस्तं दर्शने स्वीकृतं मया । 
रसान्भक्तस्य जिददाप्रादरनामि कमलोद्भव ॥१॥ 
(.स्कान्ये / 
शिवजी कद्दते हैं-हे ब्रह्मन्‌ ! सामने लाये हुए नेवेद्य को दंभ 
करके ही में स्वीकार कर लेता हूँ और उसके रसों को भक्तों की 
जिह्वा से खाता हूँ ॥१॥ | 


1 


निर्माल्य देवदेवस्य चान्द्रायणशतादूरम्‌ । 
श्रद्धया परया तस्माइभोक्तव्य तहृद्विजातिभिः ॥ १॥ 


|| लोभान्न धारयेच्छ॑भोनिमोल्य न च भक्षयेत्‌ । 
न स्पृशेदपि पादेन लंघयेज्ञापि नारद ॥२॥ 
( आदित्यपुराणे ) 


आदित्यपुराण में श्रीकृष्णजी नारद से कहते हें कि देव- 
देव शिवका निमोल्य सैकड़ों चान्द्रायण से भी श्रेष्ठ है । इस लिए 
# द्विजाति मात्र को चाहिए कि परम श्रद्धा के साथ उसे खायें ॥१॥ 
लोमवश हित्रनिमोलय रक्खे नहीं, वहिक खाजाय। उसे पैर से 
न छुत्रे और लाँघे भी नहीं ॥२॥ 


निर्माल्य निपलं शुद्धं निमलतवादनिन्दितम्‌ । 
तस्मादभोज्यं निमाल्यं प्राक्ृतेरशिवात्मैः ॥१॥ 
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अशुद्धात्मा शुचिन्नोंभादर्भुतम्पावनं परम्‌ । 
भक्तयेन्नाशमायाति शुद्रों ह्यध्ययनादिवद्‌ ॥२॥ 
| ( शिवपुराणे } 
शिवनिमाल्य शुद्ध और मल रहित वस्तु है ओर निमल 
होने के कारण वह प्रशंसनीय हे । इस लिए वह नीच और ५, 
पवित्र विचारवाले मनुष्यों के खाने योग्य वस्तु नहीं हे ॥ १ ।! 
` ज्ञो अपवित्र मनवाला अपवित्र मनुष्य लोभ बश परम पवित्र 
शिवनिर्माल्य का भक्षण कर लेता है तो वह नष्ट हो जाता है । 
जैसे शूद्र अध्ययन, तप आदि करने से नष्ट होते हैं ॥२॥ 
मदीयथुक्त निर्माल्यं पादाम्बु कुघुपं जलम्‌ । र्‌ 
धममथञ्च कामं च मोक्ष च ददते क्रमात्‌ ॥ १॥ 
` मन्लिङ्गधारिणो लोके दशैका मत्यरायणाः । 
मदेकशरणास्तेपा योग्य नेवान्यजन्तुषु ॥ २।। 
पत्र पुष्पं फलं तोयमन्नपानाद्ममौषधम्‌ । 
` अनिवेद्य न भुज्जीत यदाहाराय कल्पितम्‌ ॥ ३॥ 
 (स्झान्दे) 
मरा खाया हुआ निमाल्य, चरणोदक, पुष्प और जल क्रमश 
धम, अथ, कोम ओर मोक्ष, इन चारों पदार्थों को देता है ॥ १॥ 
जा माणो त्रिपुण्ड्र,आदि को धारण ,करते, .मेरे चिन्ह मेर 


pr « 
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परायण रहते और एक मात्र मेरी शरण आते हैं, उन्हें करिसी 


और योनि में नहीं जाना पता ॥ २ ॥ पत्र, पुष्प, फल, जल, 
अन्न, पान तथा औषधि आदि कोई भी खाने योग्य वस्तु विना 


हँ 


शिवजी के अपण किय न खाय ॥३॥ ह 


गंगोदका त्पवित्रन्तु शिवपादोदकादिकम्‌ । 
` पीतं वा मस्तकस्थं वा इणां पापहरं परम्‌ ॥१॥ 
दृष्टिपूत पिवेत्सव शिवस्य परमात्मनः । 
तट्टे पापहरं पुत्र किं पुनः पादयोजंलम्‌ ॥२॥ 
उपवाससहस्राणि प्राजापत्या युतानि च । . 
शिवम्रसादसिक्थस्य कोट्यंशेनापि नो समस्‌ ॥३॥ 
. अलं यागसहस्रेणाप्यलं योगाडुदैरपि । 
भक्षिते शिवनेवेद्ये शिवसायुज्यमाप्छुयात्‌ ॥४॥ 
दृष्टेषपि शिवनेवेद्ये यॉन्ति पापानि दूरतः । 


he च ० 


भक्षिते शिवनवेद्रे पुण्यान्यायान्ति कोटिशः ॥५॥ 
( ब्रह्माण्डपुराणे ) ˆ 


गङ्गाजल से भी पुनीत शिवजी का ,पादोदक होता दै । 
उसे पीने अथवा माथे पर. चढ़ाने से. मनुष्यों के सच पाप नष्ट 
हो जाते हैं ॥ १॥ यदि शिवजी को दिखाकर याने अर्पण 
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. कर के जल आदि सब चीज़ें पीवे तो सब पाप दूर हो जाते हैं । 
फिर शिव-पादोदक न भी पिये तो कोई हानि नहीं ॥ २ ॥ हजार 
उपवास व्रत और दस हज़ार प्राजापत्य यज्ञ शिवनेवेद्य के एक 
तन्दुल पका हुआ एक दाना के करोड़वें हिस्से के वराबर भी 
नहीं हो सकते ॥ ३ ॥ हज़ार यज्ञ और अरब यज्ञ से भी जो नहीं ( 


he he [a ४ 
हो सकता, एक मात्र शित्रनिर्मादय का भक्षण करने से प्राणी 
शित्रसायुज्य मुक्ति को प्राप्त हो जाता हे ॥ ४ ॥ शिवनैवेद्य को 
देखने मात्र से पाप दूर भाग जाते हैं और उसका भक्षण करने से 
करोड़ों पुण्य अपने पास दौड़ आते हैं ॥५॥ 

ण 


पुष्पं फलं सुगंधं च वसत्राण्याभरणानि च । 
शिवार्पितानि स्वीकुयोद्अन्यथा किल्बिषी भवेत्‌ ॥ 

( लङ्ग ) 
लिङ्गपुराण में लिखा हे कि पुष्प, फल, सुगंधित » द्रव्य 


( बगैरह ) व्र, आभूषणादि सत्र पदार्थ शिवजी के चढ़ाये हुए & 
दी महण करे । ऐसा नहीं करने से पाप होता है । 


मह्ममन्नं प्रयत्नेन निवेद्या्नाति यः सदा | 
स भूपालः सववेत्ता भवत्येव हि सर्वथा । 
( ब्रह्मांडे ) 
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`` निमंलत्वाच्च निर्माल्य रणा नेमल्यकारणाप । 
यद्यदात्महित लोके तत्तदद्रव्यं परं च यत्‌ ॥ २॥ . ` 
शिवलिज्ञापित कुयात्तत्र तुष्यति शंकरः ॥ ३ ॥ 


ब्रह्मांडपुराण में कहा है कि जो मनुष्य मेरे अर्थात शित्रलिङ्ग 
को यत्न से अपण करके भोजन करता है तो वह सवथा सर्वज्ञ 
ओर पृथ्वी का पालन करनेत्राला राजा होता है ॥१॥ निमेल होने 
से ही शि्रापित द्रव्य निमोल्य कहलाता है । वह मनुष्यों के मज्ञ दूर 
कर देता है, लोक में जो पदार्थ अपने को प्रिय और श्रेष्ठ हो 
सो पदार्थ शिवजी को अर्पण करे । इसी से शिवजी प्रसन्न 
होते हैं ॥ ३ ॥ 


यदत्ञींदुनल्नोंे पचति विविधं स्वोषधिगणप्‌ 

तथेवान्नं वही रविरपि पुनातीह सकलम्‌ । 

विधियंद्रेतेजो जनयति जगत्स्थावरचरम्‌ 
सुवर्ण यद्रेवः सुरनरगणा विश्रति तनो ॥ १ ॥! 


जिस ( शिवजी ) का नेत्ररूप चन्द्रमा लोक में अनेक प्रकार 
की औषधियो के समूहको पकाता है, दूसरा नेत्र अग्नि रूपसे अन्न 
पचाता हैं, तीसरा .नेत्र सूयय़ सध को पवित्र करता है 
जिसके वीर्य से उत्पन्न ब्रह्मा स्थावर, जंगम जगत्‌ को 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ७४ ). 


' उत्पन्न करते हैं और जिसके वीर्य से उत्पन्न हुए सोन को सकः 
* देवता और मनुष्य शरीर में धारण करते हैं-.. 


श्रुति यंडुक्काजा मनसि दधते वाचि च बुधाः 
यद्ङघ्त्य्‌ त्थं चक्र हरिरवति बिश्रल्व्रिञ्युवनम्‌ । 
तथा धत्ते नेत्रं इरयजनसंपूतम्रनिशम्‌ 

क ईष्टे भोक्तुँ तत्परमशिवसंपकरहितम्‌ ॥ 


जिसके डमरू वजाने से उत्पन्न हुये वेदों को पण्डित लोग 
'झपनी वाणी ओर मन में धारण करते हैं, जिसके चरण से 
उत्पन्न हुए चक्रको धारण किये विष्णु तीनों लोकों की रक्षा करत. 
हैं और उन्हीं शिवजी के पूजन करने से.पवित्र हुए नेत्र को निर- 
तर विष्णु ने धारण किया है, ऐसे परम शिवजी के संपक से रहित 
पदार्थं का उपभोगं कौन कर सकता है । . र 
उपवाससहस्राणि प्राजापत्या युतानि च ॥ ३ | | 
शिवापित विना इुंक्ते सद्यो भवति कल्विषी ॥ ४ ॥ - 
हजार प्राजापत्य ( बारह हजार मंत्र जपको प्राजापत्य कहते 
हैं) को दस हजार से गुणा किया तो बारह करोड़ हुआ 


इनका करनेवाला भी शिवजी को अपण किये बिना भोजन करे 
तो तत्काल पाप का भागी होता है ॥ ४॥ 
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( ७५ ) | 
,शम्भोनिंमोल्यक शुद्ध' भुज्ञीयात्सवेतो द्विज; । 
सर पक Ns ० क. ६* द 
न्यद्वस्य नवंद्य थुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ १ ॥:..... 

( सूतसंहिता ) 
सूतसंहिता में कहा हे कि द्विज संज्ञावालों को शिवजी का 
शुद्ध निमोल्य भोजन करना चाहिये और किसी देव नैवेद्य 

भोजन करनेवाला चान्द्रायण व्रत करने से शुद्ध होता दै ॥१॥ 


शालग्रामशिलालिङ्गे यः करोति ममांचनम्‌ । 
तेनाचितः कार्तिकेय युगानामेकसप्ततिः ॥ २ ॥ 
भगवान्‌ शिवजी कहते हैं--हे कातिकेय ! जो पुरुष शाल- 
प्राम रचित लिङ्ग में एक बार भी मेरा पूजन करे तो उसको एक- | 
इत्तर युगो के पूजन का फल प्राप्त होता है। १ ॥ 


गङ्गानङ्गरिपोणटाविगलिता तन्म पुष्पं शशी 
केशाचस्य बियत्ततो विगलिता इृष्टिजंगञ्ञीबनी । 
रद्रोऽग्निः श्रुत एव सबमशन तज्जिद्दया याचते । 
निपाल्य तु विहाय च क्षितितले जीवन्ति के पापिनः ॥ 
जिन शिवजी की जटा से गंगाजी उत्पन्न हुई हैं, चन्द्रमा 
जिनके मस्तक का फूल है, जिसकी केशराशिसे आकाश बना है "ओर 
उस आकाश से जगत्‌,को जीवन प्रदान करनेवाली वृष्टि होतो है. 
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न 


( ७६ ) 


, जो रुद्र भगवान्‌ अग्नि होकर सव प्रकार को वस्तुर्ये खाते हैं, ऐसे 


“शिवजी के: निसोल्य को त्याग कर जीनेवाले कौन पापी होंगे 
अथात्‌ कोइ नहीं । 
शिवपादोदकमहिमा-- 
गङ्गा पुष्करनमंदा च यमुना गोदावरी गोमती 
गङ्गा द्वारवती प्रयागवदरी वाराणसीसिन्धुषु । 
रवासेतुसरस्वतीप्रभतिदु ब्रह्माएडभांडोदरे 
तीर्थर्नानसहस्रकोरिफलदं श्रीशम्थुपादोदकम्‌ ॥ 
( स्कान्दे ) 


क. | 
रगा, पुष्कर, नमदा, यमुना, गोदावरी, गोमती, गंगा, 


द्वारिका, प्रयाग, वद्रीनारायण, वाराणसी (काशी ), समस्त 

रेवा, सेतुबन्ध रामेश्‍वर, सरस्वती आदि ब्रह्माण्ड में जितने 
भी तीथं हैं, उनमें स्नान करने से जो फन्न होता है, उससे हजारों 
और करोड़ों गुनाअधिक पुण्य शिवपादोदक के पीने से होता है । 


षोडशोपचारपूजनम्‌ । 


 आत्राहनासने पाद्य मध्यप्राचमनीयकम्‌ । . 
` “स्नान वस्नोपपवीतं च गंधपुष्पं च धूपकम्‌ ॥ 


दीपमन्न नमस्कारः प्रदक्षिणविसजने ॥ 
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“षोडश” यह आष प्रयोग है.. :घोडश अर्थात्‌ लोलंदु“उपंचार। 
आवाहन (१) आसन (२) पाद्य (३) अध्य (४) आचमन 
(५) स्नान (६) वस्र (७) जनेऊ (८) चंदन (९): पुष्प .(१०) 


धूप (११) दीप (१२) नेवेद्य (१३) नमस्कार ( १४ ) परिक्रमा र 


(१५) विसजन (१६) य द्दी सोलद्दो उपचार हैं । 
ध्यानं च स्वासनं पाद्यमध्यमाचमनीयक्म्‌। ` 
स्नानं वस्नोपवीतं च भूपणानि तथेव च ॥ १॥ | 
गंध॑ पुष्पं तथा धूपं दीपमन्ननिवेदनस्‌ । 
प्रदक्तिणनमस्कारों ह्यपचारास्ठु पोडश ॥ २॥ 
( सिद्धान्तशेखरे ) 


ध्यान (१) आसन (२) पाद्य (३) अध्य (४) आचमन (५)... 
स्नान (६) वस्र (ऽ) यज्ञोपवीत (८) आभूषण (९) चन्दन (१०)- 


पुष्प (११) धूप (१२) दीप (१३) सैवद्य (१४) परिक्रमा (१५) 

. नमस्कार (१६) ये भी सोलह उपचार माने गये हैं॥१॥२॥ 
पंच प्रकार- 

पूजाभेदेन यजनं पंचधा परिकोतितम्‌ । 

आराधनाचेन पूजा यागोही चेति पंचधा ॥३॥ (स्कांदे) 


पूजा भेद से शिवलिङ्ग का पूजन करना पाँच प्रकार का कहा 


है आराधन (१) अचन (२) पूजा (३) याग (४ ) अहे 
(५ ) पूजन के ये पाँच भेद मुनीश्वरा ने कहा है ।। ३ ॥ 
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( ७८ ) | 
( १.) ® आराधन-दीपद्शन पर्यन्त पूजन मुक्ति को देने- 
चाला आराधना है । 
`£. ( २) अचेन-नैवेद्य पर्यन्त पूजन का नाम अचन है । 
( ३ ) पूजा-आमादिक में उत्सव पर्यन्त पूजन करने को सब 
'छुखों को देनेवाली पूजा कहा. जाता 'है । 
( ४ ) याग-नृत्य पयन्तं किया हुआ पूजन राज्य और देश 
को ऋद्धि से पूण करनेवाला याग पूजन कहा जाता है । 
( ५ ) अहद-त्राह्मणों को भोजन कराने पर्यन्त पूजन का नाम 
अह पूजा है, यह सब शान्ति को देनेवाली है । 
अष्टोपचार-- 
गंधः पुष्प भूपं च दीपमञ्चनिवेदनग्‌ | 
ताम्बूलं च नमस्कार; पदक्षिणक्षमापने || ( ज्ञेबागमे ) 
चंदन ( १ ) पुष्प (२) धूप (३) दीप (४ ) नैवेद्य 


( ५ ) वाम्वूल (६) नमस्कार ( ७ ) और परिक्रमा ये अष्टोपचार 
कहे गये हैं | ः 


मु De 


इति । 
` # आराधनं त दोपात यन म पा राधनं त सुनीनां सुक्तिदायव 
र डि तु म सुनीन t सुचदायकम्‌ | 
अचन स्वाद्भदिप्यांत सुसुक्षीसुत्तिदायक ॥ 
. ( 'पूजोत्सबांता विज्ञेया मामादौ सब॑सौस्यदा । 
यागो नृत्यांतको ज्ञेयो राउ्यराष्टरस झू द्वत्‌ ॥ ( स्कान्दे -) 
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